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1 Johdanto

Pro gradu -tutkielmani aihe on hyvin omakohtainen, jopa henkilokohtainen. Aihe on kul-
kenut mukanani ja sitd ovat muokanneet eldmintilanteeni, kokemukseni ja identiteettini
siitd asti, kun péétin kirjoittaa kolmannen kulttuurin lapsista. Olen henkilokohtaisesti kdy-
nyt 1dpi ulkomaille muuton 1dht6a vastustelevana esiteinind. Nuoruuteni vietin hyvin erilai-
sessa — mutta rikastuttavassa — ymparistossd, kulttuurisokkeineen, kielellisine vaikeuksi-
neen ja useine hyvésteineen. Olen my0ds kokenut néin jilkeenpdin katsottuna pitkin pa-
luumuuttoprosessin aikuisuuden kynnykselld ja sen my6td omien juurien ja oman identitee-
tin uudelleen etsinnén. Nyt koen sopeutuneeni suomalaiseen yhteiskuntaan ja osaan ndhda
kansainvilisen lapsuuden mukanaan tuomat kokemukset ja taidot vahvuuksina, mutta tun-
nen silti olevani erilainen. Vaikka tunnen kuuluvani tidnne, koen vilillda myos kaukokaipuu-
ta. Vieldkin jokaisen muuton yhteydessd, vaikka vain kotimaassa, samanlaiset ajatukset ja
tunteet nostavat padtddn kuin lapsuudessa, koskien eteenkin kuulumisen tunnetta. Valilla
mietin haluanko juurtua yhteen paikkaan, vai kenties vield joskus asua jossain aivan muu-
alla. Haluanko omille lapsilleni samanlaisia rikkaita, rakkaita kuin myds raastavia lapsuu-

den kokemuksia maailmalta vai lapsuuden kokemuksia Suomesta, joista itse jdin paitsi?

Minulle herdsi kysymyksié siitd tuntevatko muut aikuiset kolmannen kulttuurin lapset sa-
moin ja tatd halusin ldhted selvittimain. Padllimmaéisend oli ajatus siitd, haluavatko Suo-
meen palanneet aikuiset kolmannen kulttuurin lapset jddd4d Suomeen vai ldhted, ja mitka
asiat tdhidn paitokseen mahdollisesti vaikuttavat. Minua kiinnosti mitkd ovat syyt sille,
miksi he ovat palanneet tai jddneet Suomeen. Omakohtaisuus on sekd rikkaus, ettd haaste
tutkimuksen tekemisessd. Sen mukanaan tuomat heikkoudet sekd vahvuudet minun tulee
tunnistaa ja ottaa huomioon koko tutkimusprosessin ajan. Kysymykset ja tutkielman lahto-
kohdat titd ilmiotd kohtaan ovat nousseet omista kokemuksistani, mutta tiedostan myds
omakohtaisuuden tuomat rajoitukset. Pyrin koko prosessin ajan katsomaan aihepiirid myos

etddltd, tutkijan ndkokulmasta.

Tutkielmani koskee Suomessa asuvia aikuisia, jotka ovat viettdneet lapsuusvuosiaan ulko-
mailla ekspatriaattiperheensd mukana ja sittemmin palanneet takaisin Suomeen, joko lap-
sena perheensd mukana tai itsendisesti aikuisidlla. Tutkielman aihe on tullut ajankohtaisek-
si suomalaisen yhteiskunnan kannalta jo 1990-luvun jilkeen, jolloin suomalaisia tyonteki-

jOitd on tasaiseen tahtiin muuttanut perheineen ulkomaille ja palannut myos takaisin pa-



luumuuttajina. Vasta viime vuosina ekspatriaatit ovat jossain méérin tulleet esille myos
suurelle yleisolle esimerkiksi uutisotsikoissa, koskien aivovuotoa ulkomaille tai heiddn
vaikeuksiaan koskien paluuta takaisin Suomeen. Suomessa alan tutkimus ja uutisointi ai-
heesta on yleensd keskittynyt litkkemaailman ndkokulmaan jdttden perheet ja lapset vé-
hemmélle huomiolle. 1990-luvun ekspatriaattiperheiden lapset ovat nyt aikuisia ja on hy-
vin mielenkiintoista ndhdé vaikuttavatko he jollain tavalla suomalaiseen yhteiskuntaan, nyt
ja tulevaisuudessa. Vai vaikuttavatko he monikulttuurisen lapsuuden muokkaamina jossain
Suomen ulkopuolella? Suomalaisten kolmannen kulttuurin lasten joukko ei ole homogee-
ninen. Kaikista ei tule maailmanmatkaajia ja maailmanparantajia, mutta ei myoskiin juu-
rettomia oman identiteettinsd kanssa painiskelevia aikuisia, jotka eivit sopeudu suomalai-

seen yhteiskuntaan.

Tutkielman aihe liittyy ekspatriaattitutkimukseen, perhetutkimukseen ja kolmannen kult-
tuurin (Third Culture Kid, TCK) tutkimukseen, ja niiden myotéd tarkastelun alle tulevat
my0s muun muassa suomalaisten siirtolaisuus, paluumuutto ja sopeutuminen, sekd kulttuu-
rinen identiteetti. Tieteenalalla ndmi teemat seilaavat usein 1dhempéni sosiologiaa kuin
kasvatustiedettd, niin kuin my0s tdmé tutkielma. Aluksi esittelen tutkimuksen ldhtdkohdat,
sekd tutkimustehtdvin tutkimuskysymyksineen. Sitten avaan tutkimuksen empiirisen osan
kannalta tirkeimpid késitteitd ja tutkimuskirjallisuutta, jonka jilkeen esittelen tutkimuksen
metodologiaa seké tutkimusmetodit. Lopuksi esittelen tutkimustulokset sekd sen analyysié

ja pohdin tuloksia seké niiden merkittavyytta.



2 Tutkimuksen lahtokohdat

Tutkin jo kolmannen kulttuurin lapsia kandidaatin tydssdni Kolmannen kulttuurin kasvatit
paluuoppilaina suomalaisessa peruskoulussa (2013). Tuolloin huomasin, ettd suomenkielis-
td tutkimusta aiheen piiristd on hyvin vdhin. Muutamassa vuodessa on tapahtunut timén
asian suhteen jonkin verran parannusta, vaikka edelleenkin merkittdvi osa kolmannen kult-
tuurin lasten parissa tehdystd tutkimuksesta on yhdysvaltalaista. Télle on totta kai syynsa.
Yhdysvaltalaisia muuttajia ja paluumuuttajia on monin verroin suomalaisiin ndhden. Yh-
dysvaltojen ulkopuolella asuvia yhdysvaltalaisia on arvioiden mukaan jopa 8 miljoonaa
(2015), tosin Yhdysvalloissa ei virallisesti pidetd lukua muuttajista, joten luvut ovat vain
karkeita arvioita (AARO The Association of American Residents Overseas). Amerikkalai-
sia kouluikiisid lapsia taas on ulkomailla arviolta noin 300 000 (vuonna 2011) (Hill &
Downie 2011, 19). Téstd johtuen heitd koskevalle tutkimukselle on tarvetta, resursseja ja

tekijoitd eri mittakaavassa kuin Suomessa.

Kirjallisuuteen perehtyessd olen kuitenkin huomannut, ettd suomalaiset ovat aina olleet
rohkeita maailmanmatkaajia. Suomesta on viimeisten 150 vuoden aikana muuttanut yli
miljoona henked, alkaen 1800-luvun lopun joukkomuutosta Amerikkaan (Soderling
2011,6). Suomalaiset nykysiirtolaiset ovat pidasiassa tyoperdisid, madriaikaisia siirtolaisia,
eli ekspatriaatteja, joihin voidaan sisdllyttdd yritysten tyontekijoiden lisdksi myos tutkijat,
diplomaatit ja Euroopan Unionin tyontekijat. (Warinowski 2012, 18) Ekspatriaatti-
késitteen alle voidaan sisdllyttdd myds itsendisesti tyOpaikkansa ulkomailta hankkineet
muuttajat, self-initiated expatriates (Suutari & Brewster 2000.) Ekspatriaattitutkimus on
ollut hyvinkin vilkasta Suomessa (Warinowski 2012, 20), mutta pddasiassa litkemaailman
ndkokulmasta ja sitd varten, eikd niinkdén perheiden tai lasten ndkokulmasta. Suomalaisis-
ta lapsista muuttajina on tehty tutkimusta esimerkiksi Ruotsista palanneiden siirtolaisten
yhteydessd (Korkiasaari 1986), lahetystyontekijoistd ja heidin lapsistaan (Marttinen 1992;
Salakka 2006), sekd kolmannen kulttuurin lapsista (Tikka 2004) ja ekspatriaattiperheiden
lapsista (Warinowski 2012).



Kandidaatin tyossi kdytin termid kolmannen kulttuurin kasvatti (Tikka 2004, 15.) suomen-
noksena Third Culture Kid -termille kolmannen kulttuurin lapsi -termin sijaan. Kuten Ilona
Tikka kirjoittaa, my0s aikuiset voivat olla kolmannen kulttuurin parissa kasvaneita, jolloin
lapsi-sana rajaa aikuiset kasitteestd pois (Tikka 2004, 15.) Anu Warinowski kritisoi véitos-
kirjassaan “kasvatti’-sanaa tissd yhteydessd, koska “lapsi” on uskollisempi kdidnnos alku-
perdiselle ja koska kasvatti sanana “tekee lapsesta objektin suhteessa kulttuuriin” (Wa-
rinowski 2012, 31). Myohemmassd luvussa (3.1.2) esittelen tutkimuskirjallisuuden kritiik-
kid tdtd alun perin amerikkalaiseen kontekstiin luotua termid kohtaan, mutta paremman
puutteessa kdytidn nyt kolmannen kulttuurin lapsi- ja aikuinen kolmannen kulttuurin lapsi -
termejd, sekd ekspatriaattiperheen lapsi -termid. Kolmannen kulttuurin lapsi kuvaa nimen-
omaisesti ilmion kulttuurista puolta, kun taas ekspatriaattiperheen lapsi -termind kertoo
lahtokohdan sille, miksi lapsi on kolmannen kulttuurin lapsi. Suomen kontekstissa suurin
osa kolmannen kulttuurin lapsista on kuitenkin ekspatriaattiperheiden lapsia ja he ovat

myos tdmén tutkimuksen keskidssé.

2.1 Tutkimustehtivi

Téssd tutkimuksessa aiheena ovat Suomessa asuvat aikuiset paluumuuttajat, joilla on kan-
sainvilinen lapsuus ekspatriaattiperheissd. Minua kiinnostaa miksi kansainvélisen lapsuu-
den kokeneet aikuiset eivit valttdmattd olekaan maailmaa kiertdvid maailmankansalaisia,
vastoin useiden aiempien - péddasiassa amerikkalaisten - tutkimusten yleistyksid. Useissa
teoksissa (mm. Pollock & Van Reken 2001 & 2009) kolmannen kulttuurin lapsia sanotaan
yhdistdvin muun muassa maailmankansalaisuus, juurettomuus ja levottomuus (rootless-
ness and restlessness). Heidan on sanottu olevan kotonaan joka paikassa, eikd misséén yhta
aikaa. Halusin selvittdd kuinka hyvin ndma oletukset koskien kolmannen kulttuurin lapsia
péatevdat Suomeen palanneisiin kolmannen kulttuurin lapsiin. Haluan myds tutkia kuinka
hyvin he ovat sopeutuneet Suomeen ja onko sopeutumisella tai sen puutteella vaikutuksia
sithen aikovatko he jddda Suomeen lopullisesti vai ldhted uudestaan maailmalle. Nden ettd
paluumuutolla, sopeutumisella ja uudelleen ldhtemiselld tai jaamiselld Suomeen voi olla
yhtymikohtia ja siitd syystd haluan tutkia kaikkia niitd osa-alueita. Tutkimukseni ldhto-

kohtana ja perustana on aiempi tutkimus kolmannen kulttuurin lapsista ja ekspatriaateista.



Aiemman tutkimuksen, sekd omien henkil6kohtaisten kokemusten perusteella laadin tut-

kimuskysymykset, jotka ovat seuraavat:

e Kuinka hyvin aikuiset ekspatriaattiperheiden lapset sopivat kolmannen kulttuurin
lapsista aiemmin tutkimuksissa esitettyihin yleistyksiin?

e Miksi aikuiset ekspatriaattiperheiden lapset asuvat nykyisin Suomessa? Aikovatko
he jdddd Suomeen vai suunnata uudelleen maailmalle? Mitké olisivat mahdolliset
syyt uudelleen lahtemiseen?

e Kuinka hyvin he ovat sopeutuneet Suomeen paluumuuton jilkeen? Missd méérin

sopeutumiseen vaikuttavat erilaisuuden tunteminen, kieli tai kulttuuri?

Tutkimusote on fenomenologinen ja sen vuoksi pditavoitteeni on avata ekspatriaattiuteen
liittyvdd kolmannen kulttuurin ilmi6td ja kolmannen kulttuurin lasten kokemuksia paluu-
muuttoa kohtaan. Néiden tavoitteiden saavuttamiseksi on tarpeen ensin tutkia ilmioon liit-
tyvid késitteitd, kuten siirtolaisuus, ekspatriaatit ja ekspatriaattiperheet, repatriaatio, sopeu-
tuminen ja kolmas kulttuuri. Empiirinen osa tutkimusta on kyselytutkimus, josta enemmin
luvussa 4. Seuraavissa luvuissa esittelen tutkimuskirjallisuutta liittyen keskeisimpiin késit-
teisiin teoreettisena taustana tutkimuksen empiiriselle osiolle. Monet tutkimukseen liittyvét
kisitteet ovat monitahoisia ja vaativat syvempdd analyysia ja pohdintaa siirtolaisuudesta,
kolmannen kulttuurin késitteestd, piilomaahanmuuttajuudesta ja kaikesta ndiden védlimaas-

tossa.



3 Teoreettinen viitekehys ja keskeiset kasitteet

Ihmiselld on luontainen halu vaeltaa, vaihtaa maisemaa ja tutkia uutta. “Paikallaan pysy-
minen ei kuulu lajimme perinnéllisiin ominaisuuksiin” (Enzensberger 2003, 22) ja jo aiko-
jen alusta saakka ithminen on muuttanut paremman elinympériston, elintason tai tulojen
toivossa. Usein muutto on ollut pakon sanelemaa, mutta yhid useammin muuton syynd on
myo6s halu oppia uutta ja saada uusia eliménkokemuksia itselleen seké jélkikasvulleen.
Ihmisten litkkuvuutta méérittdd myos nykymaailmassa vahvasti vauraus, jako kehittynei-
den ja kehitysmaiden, pohjoisen ja eteldn valilld. Taméa kahtiajako leimaa myds hyvin vah-
vasti ithmisten liikkuvuuteen liittyvid kisitteitd. Tutkimusaiheeni keskittyy suomalaisiin
nykymuuttajiin tai nykysiirtolaisiin ja sitd koskevat késitteet keskittyvét luonnollisesti ke-
hittyneen ldnsimaan keskiméérin korkeasti koulutettuun, tyoperdiseen ja vapaachtoiseen
litkkkuvuuteen, rajaten pois esimerkiksi pakolaisuuden tai pakkosiirtolaisuuden. Seuraavas-
sa osiossa esittelen nditd tdman tutkimuksen kannalta keskeisimpié kasitteitd tutkimuskir-
jallisuuden pohjalta ja Suomen kontekstissa. Vaikka empiirinen osa tutkimuksesta kohdis-
tuu aikuisiin paluumuuttajiin, viittaan paljon tutkimuksiin lapsista muuttajina. Syy tdhidn on
siind, ettd timén tutkielman informantit olivat lapsimuuttajia ja lapsuuden merkitys muut-

tokokemuksen kannalta on tdméan tutkimuksen kontekstissa merkittava.

3.1 Ekspatriaatit siirtolaisina

Suomalaiset nykysiirtolaiset ovat padasiassa korkeasti koulutettuja, tyoperdisid, vapaaeh-
toisia muuttajia, joiden ulkomailla oleskelu on usein ainakin ldhtokohtaisesti viliaikaista
(Junkkari 2003,11. Warinowski 2011a, 152). Naitd ulkomaantyontekijoitd kutsutaan ni-
melld ekspatriaatti, englannin kielen sanasta expatriate, latinasta “ex”, ulkopuolella, “pat-
ria”, maa, isdnmaa. (A Dictionary of Human Geography 2013) Ekspatriaatti tai lyhyemmin
puhekielessd myos ‘“ekspatti”, on suomen kielessd kisitteend vakiintunut ainakin ulko-
maantyontekijoiden keskuudessa. (Warinowski 2012, 18). Ekspatriaatit ovat ulkomaan

komennuksella tyonantajan 1dhettimind, organisatorisia ekspatriaatteja (OE, organizational



expatriates) tai yhd useammin itsendisesti tyOpaikkansa ulkomailta jdrjesténeitd ekspatri-
aatteja (SIE, Self-initiated expatriates) (Peltokorpi & Froese 2009). Uusimmissa tutkimuk-
sissa myoOs muiden alojen tyontekijit, esimerkiksi tutkijat luetaan ekspatriaateiksi perintei-
sen ekspatriaattitutkimuksen keskittyessd ainoastaan yritysmaailmaan (Warinowski 2012,
3). Ekspatriaattikdsitteeseen voidaan sisdllyttdd sekd ulkomaille muutto (expatriaatio), etta
paluumuutto (repatriaatio) ja mahdolliset useat kulttuuriset siirtymét (Warinowski 2012,

18, 39).

Siirtolaisuudella tarkoitetaan henkildiden tai perheiden vapaaehtoista muuttamista asuin-
maasta toiseen, jolloin se ei sisélld esimerkiksi pakolaisia tai turvapaikanhakijoita. Se on
tyOperdistd ja siséltdid maahanmuuton sekd maastamuuton. Kyseenalaista on voidaanko
ekspatriaatteja ja sen myotd kolmannen kulttuurin kasvatteja nimittaa siirtolaisiksi, koska
siirtolaisuutta on historiallisesti maédrittdnyt pysyvyys (Soderling 2003, 2; Korkiasaari
1989, 2). Omien kokemuksieni perusteella kaikille ekspatriaateille ulkomailla asuminen ei
ole tilapdistd, vaikka aluksi ulkomaille saatetaan ldhted, vaikka vain vuodeksi. Joillakin
perheilla tilapdinen ratkaisu asua muutama vuosi ulkomailla voi muuttua pysyviksi, maa
vain saattaa vélilld vaihtua. Jouni Korkiasaari (1989) kirjoittaa siirtolaisuuden késitteesta
kuitenkin niin, ettd tilastoissa méairdaikaiset tai tilapdiset ulkomaantyokomennuksella ole-
vat muuttajat lasketaan siirtolaisiksi, koska heidén erottamisensa pysyvista siirtolaisista on
vaikeaa. “Lisdksi heiddn oleskeluunsa ulkomailla liittyy paljon samanlaista problematiik-
kaa kuin varsinaiseen siirtolaisuuteenkin” (Korkiasaari 1989, 2). Korkiasaari ei selitd mitd
tdssd problematiikalla tarkoittaa mutta, silld voidaan tarkoittaa esimerkiksi kielellisid tai

kulttuurisia haasteita tai muita sopeutumiseen vaikuttavia tekijoita.

Siirtolaisuuden alle lasketaan siis maahanmuutto ja maastamuutto. Maahanmuuttaja on
maéritelmén mukaan maahan saapuva syntyperdinen ulkomaan kansalainen mutta tilastois-
sa maahanmuuttajiin lukeutuvat myos paluumuuttajat. Paluumuuttajia ovat kotimaahansa
takaisin muuttavat henkilt ja mukana muuttavat perheenjdsenet, kuten myos ulkomailla
syntyneet jélkeldiset. (Korkiasaari 1989, 2) Ekspatriaatioon liittyy oletus repatriaatiosta, eli
paluumuutosta, mikd on merkittdvdd tarkasteltaessa ekspatriaatteja siirtolaisuuden néko-

kulmasta (Warinowski 2012, 18.)

Siirtolaisuuden luonne on muuttunut valtavasti globalisaation myd6td, sekd Suomen ettd
koko maailman mittakaavassa. Nykyiseen muuttoliikkeeseen on vaikuttanut suuresti jo 200

vuotta sitten alkanut teollistuminen ja sen mukanaan tuomat ja ihmisten liikkkuvuuteen vai-



kuttavat kulkuvilineet, sekd myShemmin kehittyneet maailmanmarkkinat ja markkinoiden
globalisoituminen (Enzensberger 2003, 27). My06s motiivit ulkomaille muuttamiseen eivit
ole endd niinkddn paremman toimeentulon tavoittelu kuin ei-taloudelliset tekijat, kuten
uralla eteneminen, itsensd kehittdminen ja uusien eldménkokemusten hankkiminen (Kor-
kiasaari 1989, 73). Niitd ei-taloudellisten motiivien vuoksi muuttavia voidaan kutsua myos

eksistentialistisiksi siirtolaisiksi (McLaughlin 2013, 106).

Korkiasaari kirjoitti jo 1989, ettd yhd useammalla maastamuuttajalla on hyvé koulutus ja
ammattitaito, jolloin puheenaiheeksi on vélilld noussut “aivovienti” ulkomaille. Viime
vuosina aivovienti on ndkynyt myds silloin tilldin uutisotsikoissa, viimeisimpind vuoden
2017 alussa, jolloin Tekniikka ja Talous-lehti uutisoi kokonaisten tutkimusryhmien léhte-
neen Suomesta heikentyneen tutkimusrahoituksen vuoksi (Repo 2017). Aivovienti tai
brain drain ei suinkaan ole uusi ilmi6 vaan juontaa juurensa jo 1700-luvulle, jolloin véesto
ndhtiin vaurautena ja maastamuutto miellettiin verenvuodoksi. Maastamuuttoa on useissa
kansallisvaltioissa sittemmin yritetty rajoittaa tai jopa kokonaan kieltdd (Enzensbergers
2003, 33-35). Ekspatriaatteihin siirtolaisina kohdistuu yleensa kuitenkin odotus repatriaati-
osta, palaamisesta takaisin ldhtomaahan. Yritysten kannalta tuottavin ekspatriaatti on sel-
lainen, josta yritys hyotyy hénen palattuaan takaisin yrityksen palvelukseen. (Suutari &
Brewster 2003, 1132). Vuosien 1990 ja 2009 vililld on Suomen muuttotilastoissa ollut
kuitenkin ndkyvilla trendi, jonka mukaan enemmén muutetaan Suomesta pois kuin takaisin
(Koikkalainen 2011, 48). Suomi on perinteisesti ollut maastamuuttomaa, kun takaisin pa-
lanneita on ollut vain noin 20-40 prosenttia (Korkiasaari 1989, 7). [lman maastamuuttoa

Suomen vékiluku olisi tdnd paivdnd noin 6-7 miljoonaa (Koskinen 2007, 255.)

Kaikki maahanmuutto on aina tyOperdistd, kun on kyse tydikdisestd ja -kykyisestd maa-
hanmuuttajasta (Himanen & K6nonen 2010, 96) ja ndin on myos siis ekspatriaattiperheiden
laita. Télla perusteella myds ekspatriaattiperheiden lapset ovat ainakin vélillisesti tyOperéi-
sid siirtolaisia vanhempiensa kautta. Kiisteltdvd aihe on se ovatko ekspatriaattiperheiden
lapset tai muut perheenjdsenet vapaaehtoisia muuttajia vai pakkomuuttajia. Varsinaista
ekspatriaattia voidaan pitdéd tavoitemuuttajana, joka muuttaa tydmahdollisuuksien perédssa,
mutta mukana muuttavat perheenjidsenet eivét vilttdmattdi muuta vapaaehtoisesti. (Wa-
rinowski 2012, 27) Suomalaislidhtdisten kolmannen kulttuurin lasten suurin syy lapsuuteen
ulkomailla on vanhemman tai vanhempien ekspatriaattius. Vuonna 2015 suomalaisista
9628:sta ulkomaille muuttajasta 5049 oli tyoikdisid (25-54 vuotiaita) ja lapsia 1447. (Tilas-

tokeskus) Tilastokeskuksen tiedoista ei kdy ilmi muuton syyt, mutta tydikdisten- sekd lap-



simuuttajien midrastd (n=6496) voidaan paitelld, ettd yli puolet Suomesta ulkomaille

muuttavista ovat tyOperdisid muuttajia, joko suoraan tai vélillisesti perheen kautta.

Ekspatriaatteja voidaan nimittdd perhesiirtolaisiksi mutta myos madrdaikais- tai tavoitesiir-
tolaisiksi, koska heille on ominaista ulkomailla oleskelun méérdaikaisuus tai tilapdisyys
(Korkiakoski 1989, 73-74). Siirtolaisuudesta kirjoitetaan, ettd se ei ole nykyisin endi ensi-
sijaisesti liikettd maasta maahan, maaseudulta kaupunkeihin tai periferiasta keskustaan
(Himanen & Kondnen 2010, 84-85.) “Liikkumisesta on sen sijaan tullut siirtolaisten pysy-
va olotila. Siirtolaisten kokemukset kertovat etdisyyksien supistumisesta ja kiinteiden iden-
titeettien liukenemisesta.” (Himanen & Kononen 2010, 84-85). Kirjailijat eivit viittaa tissi
suoranaisesti ekspatriaatteihin, silli kirja keskittyy Euroopan sisdiseen viime vuosien
muuttoliikkeeseen ja maahanmuuttopoliittiseen keskusteluun. Mielesténi tdimé virke kuvaa
kuitenkin my0s useita ekspatriaatteja tai globaaleja paimentolaisia. Identiteetistd kirjoitan

lisdd myS6hemmin.

3.2 Ekspatriaattiperheet

Kuten jo aiemmin mainitsin, ekspatriaattitutkimus Suomessa ja muualla maailmassa on
kulmaan henkildstéhallinnon (Human Resources Management) tutkimuksen kautta (mm.
Suutari & Brewster 2003; Peltokorpi & Froese 2009). Ekspatriaattiperheitd tai -lapsia kos-
kevia tutkimuksia on tehty Suomessa melko vdhdn, muualla maailmassa jonkin verran,
esim. Lam & Selmer 2004, Miyamoto & Kuhlman 2001, Ali 2003, van der Zee, Ali &
Haaksma 2007, Weeks & Willis-Muller 2010 (Warinowski 2012, 375-376). Suomalaisen
tutkimuksen saralla Anu Warinowski on véitostutkimuksessaan keskittynyt nimenomaan
tutkimaan ekspatriaattiperheitd. Hianen tutkimuksensa tarkastelee “makrotason ilmididen -
globaalin tydeldmén ja kansainvilisen liikkuvuuden - seurauksia mikrotasolla, lapsen elé-
massd.” (Warinowski 2012, 3). Hén liittdd tutkimuksessaan lapsen ja lapsuuden kulttuuris-
ten siirtymien tutkimuksen osaksi perhettd ja perhetutkimusta, jossa perheelld tdssa tutki-
muksessa tarkoitetaan lapsiperhettd. (Warinowski 2012, 46-47). Tavallisimmin Suomesta

lahtoisin oleva ekspatriaattiperhe on ydinperhe, jossa noin 80% perheistd perheen isid on
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ulkomailla tydssdkdyvd varsinainen ekspatriaatti ja diti jdd useimmiten kotididiksi (Wa-
rinowski 2011a, 156, 159) tai kodintekijiksi ulkomailla asuttaessa (Warinowski 2012, 66).
Lapsiksi tai nuoriksi lasketaan alle 18-vuotiaat, joten yleisesti puhuttaessa perheen lapsista

télla tarkoitetaan myds nuoria.

Ekspatriaattiperheité tutkittaessa nousee esiin perheen merkitys, sekd lapselle, ettd aikuisel-
le ulkomaan kokemuksessa. Lapsen kulttuurisissa siirtymissé perhe on mahdollisesti ainoa
konkreettinen asia joka on pysyva, kun kaikki muu ympaérilld on uutta ja erilaista. Tésté
syystd ekspatriaatti lapsuudesta ei voida puhua ottamatta huomioon perhe kontekstia (Wa-
rinowski 2011b, 291). Perhe luo lapselle jatkuvuutta muuten muuttuvassa tilanteessa (Hill
Useem & Downie 2011, 20). Perheen merkityksen on havaittu olevan keskeinen osa lapsen
psykologisen sopeutumisen, sosiokulttuurisen sopeutumisen, identiteetin rakentamisen,
sekd kuulumisen tunteen muodostuksessa (Warinowski 2012, 51). Perheen voimavarat
ovat ulkomailla asuessa keskiossd. Perheen sisdisiin voimavaroihin vaikuttaa perheen yh-
teenkuuluvuuden tunne tai koheesio, joka ekspatriaattiperheen kontekstissa on hyvin mer-
kittdvassé osassa (Warinowski 2012, 68). Perheen sisdinen emotionaalinen side on havaittu
usein olevan vahvempi ulkomailla asuttaessa ja noin 90% lapsista sanovat olevansa emo-
tionaalisesti kiintyneitd vanhempiinsa (Hill Useem & Downie 2011, 20). Ekspatriaattiperhe
voidaan ndhda sijaitsevan omassa yksityisessd “perhekuplassa”, joka syntyy perheen ko-
heesiosta ja emotionaalisesta siteestd. Tdmadn on muodostanut ulkomaille muuton aiheut-
tama stressi ja yhteinen jaettu kokemus perheen jésenten kesken. (Warinowski 2012, 67-
68) Voidaan puhua myds “tuplakuplasta”, koska perhekuplan lisdksi ekspatriaattiyhteisois-
td voidaan kayttaad vertauskuvallisesti nimitystd ekspatriaattikupla. Tdma ekspatriaattikupla
voi olla tiarked osa sosiaalista tukiverkostoa ulkomailla, missd sukulaisten tukiverkosto
puuttuu ja on ndin ollen merkittdva tekijdn perheen voimavarojen kannalta. (Warinowski
2011a, 163; 2012, 85) Ekspatriaattikupla kuvaa ekspatriaattien sosiaalisen eldmén keskit-
tymisen pddasiassa ekspatriaattiyhteisdon ja sen jéseniin, eikd niinkdén paikallisiin asuk-
kaisiin ulkomailla asuttaessa (Warinowski 2012, 75). Seuraavassa luvussa selitdn tarkem-
min Third Culture Kid-késitettd, joka on syntynyt ekspatriaattiyhteisoistd (Van Reken
2011, 29).
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3.3 Ekspatriaattiperheiden ‘kolmannen kulttuurin lapset’

Ekspatriaattiperheen lapsista kédytetddn my0s nimitystd Third Culture Kids (TCK), suo-
mennettuna kolmannen kulttuurin lapset tai kasvatit. Amerikassa tdméd termi on ainakin
sosiologian tutkimuksen piirissd jo vakiintunut. Third Culture Kid- ilmion toivat esille yh-
dysvaltalaiset sosiologit John ja Ruth Hill Useem 1950-luvulla, jotka huomasivat Intiassa
asuvien amerikkalaisten tyontekijoiden lasten tippuvan nédiden kahden kulttuurin viliin, ja
nimesivdt heiddt kolmannen kulttuurin lapsiksi. (Pollock & Van Reken 2001, 20; Tikka
2004, 14; Warinowski 2012, 31.) David Pollock on antanut ilmidlle ja késitteelle seuraavan

kuvauksen:

”Third Culture Kid (kolmannen kulttuurin lapsi) on henkild, joka on viettinyt merkittdvéan
osan kehitysvuosistaan vanhempien synnyinmaan kulttuurin ulkopuolella. Kolmannen
kulttuurin lapsi rakentaa suhteita kaikkiin ndihin kulttuureihin, eiki silti tunne kuuluvansa
tdysin mihinkdin niistd. Vaikka osia kaikista kulttuureista onkin sulautuneena kolmannen
kulttuurin lapsen eldmdn kokemuksiin, he tuntevat yhteenkuuluvuutta niihin joilla on sa-

mankaltainen tausta.” (Pollock, Van Reken 2001, 19.)

Tassd kuvauksessa kehitysvuosilla tarkoitetaan lapsuusvuosia. Lapsuusvuosiksi voidaan
laskea ikdvuodet syntymaéstd kahdeksantoista vuoden ikddn. Merkittivd osa puolestaan ei
ole niin yksiselitteinen. Ajallisesti on vaikea médrittdd, kuinka kauan on merkittdvd osa
kehitysvuosista. “Muilla muuttujilla, kuten lapsen iké, persoonallisuus ja osallistuminen
paikalliseen kulttuuriin on merkittdava vaikutus.” (Pollock & Van Reken 2001, 27). Kehi-
tysvuosien merkittdvyyteen vaikuttaa erityisesti se, ettd lapsen kuva omasta identiteetista,
thmissuhteista ja ndkemys maailmasta eivit ole vield tdysin muotoutuneet (Pollock & Van
Reken 2001, 27; Junkkari 2003, 118). Lasten ja aikuisten kokemukset kulttuurienvilisyy-
destd voivat olla samankaltaisia, mutta lapsille ei vield ole kehittynyt yhtd vakiintunutta
arvomaailmaa tai ajattelutapaa eli kulttuuria, johon verrata tai heijastaa uusia kokemuksia
ja erilaisia ajattelutapoja (Tikka 2004, 15). Téstd syystd kolmannen kulttuurin kokemuksel-
le merkittdvida on juurikin lapsuus. Usein puhutaan vihintddn vuoden ulkomailla asumises-
ta, mutta tirkedmpdd on kuitenkin se vaikuttaako kokemus ja kuinka paljon lapsen kehi-

tykseen.
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Seuraava tarkennusta vaativa aihe on vanhempien synnyinmaan kulttuuri ja sen ulkopuoli-
suus. Kolmannen kulttuurin lasten kohdalla ei vilttimattd voida puhua kotimaasta tai koti-
kulttuurista, silld lapselle vanhempien synnyinmaa ja sen kulttuuri ei ehké kuitenkaan ole
kotimaa. Téastd syystd kolmannen kulttuurin lasten kohdalla puhutaan usein vanhempien
kotimaasta, synnyinmaasta, tai maasta jonne vanhemmilla on passi (passport country).
Vanhempien synnyinmaa on myos termind kyseenalainen, silld kolmannen kulttuurin lap-
sen vanhemmat eivit valttdmaittd ole syntyneet 1dhtomaassa tai maassa jonne heilld on pas-
si. Vanhemmat voivat myos olla kahden tai useamman kulttuurin perheista tai he voivat
itse olla kolmannen kulttuurin lapsia. Jatkossa kdytén “kotimaata” tai 1dhtomaata, silld pas-
sport country on suomennettuna vaikeakayttdinen késite. Vastaavasti kdytdn ulkomaa- tai

asuinmaa termid kuvaamaan ekspatriaattiperheen asuinmaata “kotimaan” ulkopuolella.

Muita vastaavanlaisia késitteitd ovat Global Nomads, globaali paimentolainen, jonka Nor-
ma McCaig (1984) esitti vaihtoehdoksi TCK-kasitteelle joka siséltdd sanan lapsi ja rajaa
ndin ollen pois jo aikuiseksi kasvaneet kolmannen kulttuurin lapset. Hinen yksinkertaiste-
tun selityksensd mukaan globaali paimentolainen on henkil6, joka muuttaa vanhempien
mukana ulkomaille kansainvélisen uran vuoksi (Van Reken 2011, 30). Globaaleiksi pai-
mentolaisiksi voidaan nykyisin kutsua laajemmin myds aikuisia muuttajia tai jopa omatoi-
mimatkailijoita ja siithen usein liitetddn myds reppureissaaminen, wanderlust eli vaellusha-
lu tai kaukokaipuu (Richards & Wilson 2004). David Pollock ja Ruth Van Reken vastasi-
vat osaltaan McCaigin ja muidenkin kritiikkiin lisddmaélld Adult Third Culture Kids-
kisitten (ATCK), joka koskee nimenomaan aikuisia kolmannen kulttuurin lapsia (Pollock
& Van Reken, 2001, 6). Suomalaisena terminéd voidaan pitdd ldhetystyontekijoiden lapsiin
liitettyd matkalaukkulapsi-kisitettd (Marttinen 1992), joista amerikkalaisessa kirjallisuu-
dessa kdytetddn lyhennettd MK, Missionary Kids. Matkalaukkulapsi ei Suomessa kuiten-
kaan ole tullut kdyttoon arkikielessd sen paremmin kuin tutkimuksen piirissdkdén. Ver-
tauksessa lapseen matkatavarana tai jopa taakkana siirtolaisuudessa korostuu lasten passii-
vinen rooli muuttotilanteessa, eikd vastaa nykykésitysté lapsesta aktiivisena toimijana, sekd
osallistujana muuttoprosessissa (Warinowski 2012, 28, 31-32). Uutena késitteend minulle
on télld erdd noussut japanilainen tutkimus ulkomailla asuvista lapsista, Kaigai-shijo, ja
paluulapsista, Kikoku-shijo (Warinowski 2012, 31; Fry 2009, 367), johon en vield muuta-
ma vuosi sitten ollut torménnyt lainkaan. Japanissa on 80-luvulta tehty kattavasti tutkimus-
ta paluulapsista, jolloin heiddt alettiin ndhdd voimavarana globalisoituvassa maailmassa.

Sitd ennen, 60-luvulta ldhtien, kun Japanin liiketoiminta ulkomaailman kanssa yleistyi,
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paluulapsia luonnehdittiin “koulutuksellisiksi pakolaisiksi” (Warinowski 2012, 81) (educa-
tional refugee), koska he olivat kulttuurisesti, sosiaalisesti sekd akateemisesti valtaviestos-
td poikkeavia. (Fry 2009, 367; Warinowski 2012, 32). Japanilaisten ja suomalaisten pa-
luumuuttajalasten 1dhtokohdat ulkomaankokemusta tarkasteltaessa voivat olla siind mieles-
sd yhtenevit, ettd molempien maiden lapset oppivat englannin kielen yleensé toisena kiele-
nd. Toisaalta molempien maiden viestd on péddsddntdisesti homogeeninen (Warinowski

2012, 33) verrattuna amerikkalaiseen yhteiskuntaan,

TCK on terminé saanut kritiikkid osakseen ja sen rinnalle on noussut myos Cross Cultural
Kids (CCK), monikulttuuriset tai kulttuurien véliset lapset, jonka on tarkoitus olla neutraa-
limpi késite (Van Reken 2011, 31) ja uudempi vaihtoehto TCK-kisitteelle (Warinowski
2012, 31.) CCK selittdd paremmin ja laajemmassa mittakaavassa kulttuurien vélisyytta.
TCK voidaan késittdd myos olevan CCK, eli Cross Cultural Kid-termin alle voidaan ajatel-
la laajemmin kaikki useamman kulttuurin vaikutuspiirissd olevat lapset. Warinowskin
(2012) mukaan Van Rekenin CCK-kisite “voidaan ndhdd yrityksend yhdistdd TCK-
tutkimusta etnisten suhteiden tutkimukseen.” (Warinowski 2012, 31) Globaali paimento-
lainen -késittelld McCaig taas halusi tehdd eron muihin mm. etnisesti monikulttuurisiin
lapsiin, koska pitdd globaalien paimentolaisten tilannetta niin ainutlaatuisena, ettei heidin
yhdistimisensd muiden monikulttuuristen lasten tarkasteluun ole jarkevdd. “Naméd raja-
kaynnit kertovat siitd, ettd ekspatriaattiperheiden lasten tilanne on yhtééltd verrannollinen
ja toisaalta poikkeuksellinen suhteessa muiden monikulttuuristen lasten tilanteeseen.” (Wa-

rinowski 2012, 31).

Poikkeuksellisen ekspatriaattiperheiden lasten tilanteesta, verraten muihin monikulttuuris-
ten lasten ryhmiin tekee ainakin seuraavat neljd ekspatriaatteja ympéri maailman yhdista-

vaa tekijdd (Pollock & van Reken 2001, 22):

1) Usein ekspatriaatit ndyttavét ulkoisesti eriltd kuin isdntdmaan paikalliset asukkaat.
2) Toisin kuin monet muut maahanmuuttajat, ekspatriaatit olettavat palaavansa koti-
maahan vield pysyvésti asumaan. Kokemusta leimaa vahvasti siis viliaikaisuus.

3) Suuri osa ekspatriaateista viettdd etuoikeutettua ja jopa elitististd eldmaé verrattuna
paikalliseen véestoon tai kotimaan valtavaestoon.
4) Ekspatriaatit tiedostavat edustavansa suurempaa ryhméé, kuten uskonnollista yhtei-

s0d, armeijaa tai yritystd. Tdmé vaikuttaa heiddn identiteettiinsd ulkomailla.
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TCK-tutkimusta on kritisoitu myos siitd, ettd se on hyvin Amerikka-keskeistd (Tanu 2015,
13), eivitkd kaikki kohdat niistd ylld olevista neljastd vélttimaitta tiysin istu nykypdivin
suomalaisiin ekspatriaatteihin. Erityisesti kohta 1, ulkoinen eroavaisuus isdntdmaan vies-
toon, on mielestidni vanhentunut kisitys. Aiemmin kolonialismin aikana, kun ekspatriaat-
tien muuttoliike on kohdistunut pdéasiassa kehittyneistd maista kehittyviin maihin ja poh-
joisesta eteldén, niin ekspatriaatit ovat erottuneet joissakin tapauksissa suurestikin valtavi-
estostd ulkondkonsé perusteella. Nykyisin esimerkiksi suomalaiset ekspatriaatit suuntaavat
useimmiten Yhdysvaltoihin, Britteihin sekd Pohjoismaihin ja Eurooppaan. (Orjala 2016),
joissa he eivit niin selkedsti erotu valtavdestostd olettaen, ettd suomalaiset ekspatriaatit
ovat etnisesti kaukasialaisia, joka ei mydskdén pida aina paikkaansa. Nykyisin kolmannen
kulttuurin lapset eivit vilttamatta erotu paikallisesta vdestostd juurikaan, esimerkiksi ame-
rikkalais-kiinalainen lapsi Kiinassa, jolloin he voivat olla piillomaahanmuuttajia jo ennen
paluumuuttoa. (Pollock & Van Reken 2009, 102) Piilomaahanmuuttajuudesta myohemmin

lisda.

Toinen huomioitava seikka ylla esitellyssd Pollockin ja Van Rekenin (2001) listassa on
kohta 4, erityinen “jarjestelméidentiteetti” (system identity), joka sopii mahdollisesti hyvin
kuvaamaan amerikkalaisten ekspatriaattiryhmien, kuten armeijan ulkomaantyontekijoiden
lapsien (military brats) tai ldhetystyontekijoiden lapsien (missionary kids, MK) jakamaa
identiteettid, joka voi vaikuttaa hyvinkin paljon heiddn kokemuksiinsa ulkomailla. Ame-
rikkalaiset armeijan tyontekijat perheineen ovat perinteisesti asuneet kohdemaassa aidatuil-
la alueilla, tukikohdassa (military base) ja ovat voineet hyvin asua jopa tdysin eristyksissa
paikallisesta vdestOstd, mutta myds muista ekspatriaateista. He edustavat ulkomailla jotain
itseddn suurempaa yhteisod, joka mahdollisesti vaikuttaa heiddn kayttdytymiseensd ulko-
mailla, mutta toimii myds yhteisollisend ja yhdistdvand tekijdnd (Pollock & Van Reken
2001, 23). Tamén kaltaisille ekspatriaattiryhmille voi hyvin muodostua jirjestelméidenti-
teetti. Kuten olen jo edelld maininnut timén pdivdn suomalaiset ekspatriaatit ovat pddasias-
sa yritysten palkkaamia ja ulkomaille 1dhettimid tyontekijoité, jolloin perheet toki edusta-
vat yritystd jolle tydskentelevit, mutta yksittdisen yrityksen tyontekijoiden méadrd kohde-
maassa ei vilttdmattd ole tarpeeksi suuri jarjestelmdidentiteetin muodostumiselle. Nikisin,
ettd suomalaisten ekspatriaattien keskuudessa identiteetti muodostuu pédasiassa ekspatri-
aattiyhteison kautta, jossa on tyontekijoitd ja heiddn perheitddn useasta eri yrityksestd. Toki
ulkomailla uusiin ihmisiin tutustuessa nimen ja tulomaan jélkeen usein kysytddn vanhem-

pien tyOpaikkaa, toisin kuin kotimaassa.
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David Pollock on luonut TCK-profiilin (Pollock & Van Reken 2011, Part II), joka selittia
kolmannen kulttuurin kokemusten tuomien hy6tyjen ja haasteiden kautta, kuka ja millainen
kolmannen kulttuurin lapsi voi olla. Profiilissa Pollock ei niinkddn listaa ominaisuuksia,
joka laittaisi kaikki samaan muottiin vaan tiedostaa yksildiden eroavaisuudet. Jotkut TCK
piirteistd, sekd hyodyistd ja haasteista ovat ensisijaisesti tulosta kulttuurin vélisistd koke-
muksista, toiset taas seurausta litkkuvasta eldméntyylisti ja toistuvista kulttuurisista siirty-
mistd (Pollock & Van Reken 2011, 88). Kolmannen kulttuurin lasten kokemukset perustu-
vat jatkuvaan tasapainoiluun vieraan- ja “tutun” maan, kulttuurin, ihmisten ja kielten viélil-
1a. Heidén vieraan kulttuurin tuntemuksensa voi olla pinnallista tai ulottua kulttuurin sy-
vempiin kerroksiin, ymmartiden esimerkiksi kyttdytymisen taustatekijoitd. Samalla heidén
“kotikulttuurin”, tai vanhempien kotikulttuurin tuntemus voi olla pinnallista ja esimerkiksi
huumorin tai kulttuurisidonnaisten sdéntdéjen ymmaértdminen vaikeaa. Nykyisin teknologia
on mahdollistanut kuitenkin sen, ettd lastenkin on helppo seurata “kotimaan” tapahtumia ja

kulttuuria, mikali niin haluavat. (Pollock & Van Reken 2011, 89-97).

Kolmannen kulttuurin lapset voivat ndhdd uutiskuvat ja otsikot “kolmannessa ulottuvuu-
dessa”, koska voivat kokemustensa vuoksi ymmartdd konkreettisesti mitd maanjéristys
toisella puolella maailmaa tarkoittaa. Todellisuus voi ndyttdytyd jopa tuskalliselta, kun
kolmannen kulttuurin lapsi henkil6kohtaisesti tuntee ihmisid, sekd uutiskuvissa vilisevid
paikkoja ympiari maailman. Heiddn maailmankuvansa on laaja, mutta samalla he voivat
joutua kyseenalaistamaan uskollisuuttaan “kotimaalleen™, esimerkiksi ristiriitaisissa niake-
myksellisissé tai poliittisissa tilanteissa. Laajan maailmankuvan ja monikulttuurisen taus-
tan vuoksi kolmannen kulttuurin lapsista usein ajatellaan, ettd heilld ei ole ennakkoluuloja
eri kulttuureja kohtaan. Usein néin onkin, mutta joskus ulkomaan kokemukset ja jopa koet-
tu rasismi ulkomailla voi aiheuttaa pédinvastaisen reaktion, jota usein edesauttaa vanhem-
pien ja muiden ympirdivien aikuisten syrjivdt asenteet. (Pollock & Van Reken 2011, 88-

95, 104-106)

Kolmannen kulttuurin lapset voivat olla “kulttuurisia kameleontteja”, jotka pystyvét muut-
tamaan kayttdytymistddn kunkin tilanteen vaatimalla tavalla. Toisaalta he saattavat ndyttad
siltd, ettd ovat “osa porukkaa”, vaikka sisdisesti tuntevat olevansa varovaisia tarkkailijoita
tilanteen ulkopuolella. Tédhidnkin vaikuttaa ihmisen persoona; osa on hyvin tyytyviisid va-
riddn alati vaihtavana kameleonttina, kun taas toiset saattavat tuntea olevansa hukassa
oman identiteettinsd kanssa. Myos ulkopuolisten voi olla vaikea saada kiinni siitd millainen

kolmannen kulttuurin lapsi oikealta luonteeltaan on, mikdli he muuttavat jatkuvasti kayt-
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taytymistdén. Ulkopuolisten silmissd kolmannen kulttuurin lapset voivat myos vaikuttaa
ylimielisiltd ja rehenteleviltd puhuessaan ulkomaan kokemuksistaan. Joskus niin onkin,
silld joillekin heistd voi olla vaikea ymmartia, ettd kaikki eivit ajattele samalla tavalla tai
ettd kaikkien maailmankuva ei ole niin laaja kuin heiddn. Toisinaan taas kolmannen kult-
tuurin lapset voivat ndyttdytyd ylimielisind tahtomattaan puhuessaan kokemuksistaan, kos-
ka eivit tiedd muusta. Usein paluumuuton jilkeen monelle tulee vaihe, jolloin heistd tun-
tuu, ettd on parempi olla puhumatta omasta taustastaan, ettei vaikuta arrogantilta. Kuten jo
ailemmin mainitsin, nykyisin kolmannen kulttuurin lapset voivat olla piilomaahanmuuttajia
vieraassa kulttuurissa asuessaan, mahdollistaen sulautumisen paikalliseen vdestdon tai toi-
siin ekspatriaatteihin ulkonékonsé perusteella. Toisilla voi olla suuri tarve tulla kuulluksi
omana itsendén ja taustansa valossa, mutta eivét erotu erilaisina muista koska sulautuvat

joukkoon. (Pollock & Van Reken 2011, 100-110)

Kolmannen kulttuurin lapsia voi madrittdd myos padtoksentekokyvyn puuttuminen tai epé-
rointi. TAm& on seurausta useista siirtymistd ja mobiliteetistd, eikd niink&4n moninaisesta
kulttuuritaustasta. Kolmannen kulttuurin lapsi voi olla oppinut eldaméén hetkessé, koska
milloinkaan ei voi tietdd koska asuinpaikka vaihtuu ja he tiedostavat sen, etteivit kaikki
tilaisuudet valttimattd toistu. Samasta syysté toisille taas voi muodostua tunne tai harha-
luulo siitd, ettei voi vaikuttaa omaa eldmii koskeviin pdétoksiin, eikd siitd syystd osaa teh-
da itsendisid paitoksid valttimattd vield aikuisenakaan, tai ne jitetddn viime tinkaan. Laa-
jan maailmankuvan vuoksi he saattavat ajatella, ettd jotain parempaa voi olla tulossa, jol-
loin pédétoksenteko vaikeutuu. Samat taustat voivat heijastua my6s ihmissuhteissa. Hanka-
lat tilanteet ovat saattaneet kuittaantua silld, ettd ihmiset - joko itse tai muut ympdarilla-
muuttavat, jolloin ei synny tarvetta oppia ratkomaan ongelmia. Uusien ihmissuhteiden
solmiminen voi samasta syystd olla joillekin vaikeaa, kun taas toiset tutustuvat hyvin no-
peasti ja solmivat tdrkeitd ihmissuhteita hyvinkin helposti. Onhan taustalla ajatus siitéd, ettd

aika on rajallista. (Pollock & Van Reken 2011, 106-107)

Kolmannen kulttuurin lapset epdileméttd myds hyotyvit kokemuksistaan ja oppivat erilai-
sia eldmintaitoja lapsuudessaan, kuten erilaisissa kulttuurisissa konteksteissa ja kulttuurien
vilissd toimimista, havainnointi- ja sopeutumiskykyéd, sosiaalisia taitoja sekd kielellisid
taitoja. Ndistd taidoista on enenevdssd mddrin hyotyd nykymaailmassa. Jo vuonna 1984
sosiologi Ted Ward ennusti, ettd kolmannen kulttuurin lapsi on prototyyppi tulevaisuuden
globaalille kansalaiselle (Pollock & Van Reken 2009, xiii.) Useita heistd méérittdd kuiten-

kin my6s kuulumattomuuden ja juurettomuuden tunne useista edelld mainituista syistd
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mahdollisesti johtuen. Osalla on tarve vaihtaa paikkaa eivdtkd he halua asettua yhteen
paikkaan aikuisenakaan vaan kokevat jatkuvaa kaukokaipuuta. Toisille muodostuu vahva

vastareaktio ainaiseen muuttamiseen ja he haluavat kasvattaa juurensa yhteen paikkaan.

(Pollock & Van Reken 2011, 108-129)

3.3.1 Kolmannen kulttuurin identiteetin vaihtoehdot

tioon, eli paluumuuttoon. Paluumuuton on kulttuurista riippumatta sanottu olevan usein
vihintddn yhtd vaikea kuin ulkomaille muuton (Warinowski 2012; Tikka 2004; Junkkari &
Junkkari 2003.). Lasten kohdalla ei vélttdmittd voida ollenkaan puhua paluumuutosta,
koska kaikki ekspatriaattiperheiden lapset eivit vilttdmatta ole koskaan asuneet alunperin-
kdén vanhempien koti- tai ldhtomaassa, tai lapsi ei endd koe maata omaksi kotimaakseen
tai paluumuuttoa “paluuksi” (Bell 1997, 1). Joka tapauksessa paluumuuttoon kohdistuu
aina haasteita, tilanteesta, perheestd tai maasta riippumatta. Yksi merkittiva siihen liittyva
haaste on mielestdni pillomaahanmuuttajuus, joka ei kuitenkaan ole ainoastaan lasten ko-
kema haaste mutta my0s aikuiset voivat kokea olevansa piilomaahanmuuttajia. Piillomaa-
hanmuuttajaan kohdistuu ulkopuolisen yhteison puolelta odotuksia mm. kayttdytymisen
suhteen, vaikka tdma ei vélttdméttd ole koskaan asunut kyseisessd maassa. (Pollock & Van
Reken 2001, 52-54) Paluumuuttavan lapsen kohdalla piillomaahanmuuttajuus voi olla hy-
vinkin haasteellista, koska lapsi ei osaa tai ei aina mydskdén halua selittdd erilaisuuttaan,

jolloin aikuiset esimerkiksi koulussa eivét osaa tukea lasta kulttuurisessa siirtyméassa.

Seuraavassa taulukossa on David Pollockin vuonna 1999 kehittdmé malli, joka yksinker-
taistettuna selittdd kolmannen kulttuurin lapsen tai ekspatriaattiperheen lapsen identiteettié

suhteessa ympéardivadn viestoon.
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ULKOMAALAINEN PIILOMAAHANMUUTTAJA
Nayttaa erilaiselta Nayttdd samanlaiselta
Ajattelee eri tavalla Ajattelee eri tavalla

ADOPTOITU PEILIKUVA
Nayttaa erilaiselta Nayttdd samanlaiselta
Ajattelee samoin Ajattelee samoin

Kuvio 1. Kolmannen kulttuurin identiteetin vaihtoehdot (Pollock & Van Reken 2001, 53;
2009, 55)

Kuten kuvion otsikosta kiy ilmi, ndma neljd ovat mahdollisia kolmannen kulttuurin identi-
teetin vaihtoehtoja. Vierasmaalaisella tarkoitetaan perinteistd asetelmaa kolmannen kult-
tuurinlapsen ollessa isdntdmaassa, jolloin hdn niyttia ja ajattelee eri tavalla kuin valtavées-
t0. Adoptoitu nayttdd erilaiselta kuin muut mutta ajattelee samalla tavalla. Tadma vaihtoehto
on mahdollinen adoptoiduilla lapsilla tai lapsilla jotka ovat asuneet pitkdin tai mahdollises-
ti syntyneet isdntdmaassa, jolloin hin on jo omaksunut isdntdimaan kulttuurin. Joskus kol-
mannen kulttuurin lapsi ei eroa ulkoisesti eikd kayttdytymiseltddn tai kulttuuriselta tieti-
mykseltddn isdntimaan asukkaista, jolloin hénen identiteettinsd on peilikuva. Piillomaa-
hanmuuttaja ndyttdd samalta mutta ajattelee eri tavalla. Kuten jo olen aiemmin maininnut,
paluumuuttajan identiteetti on usein piillomaahanmuuttaja, mutta myos ekspatriaattiperheen
lapsi voi olla isdntdmaassa piilomaahanmuuttaja. (Pollock & Van Reken 2011, 55) Tasta
voidaan kiyttdd myOs nimitystd “piilodiversiteetti” tai piilotettu monimuotoisuus (hidden

diversity) (Pollock & Van Reken 2011, 102.)

Kolmannesta kulttuurista puhuttaessa termi sekoitetaan helposti kolmannen maailman
(third world) kisitteeseen. Usein on kysymys my0ds useammasta kuin kolmesta kulttuuris-
ta, silld kulttuurisia siirtymid voi olla useita, jolloin TCK ei ole kovinkaan kuvaava késite
kuvaamaan nykypéivin ekspatriaattiperheiden lapsia (Pollock & Van Reken 2011, 16. Wa-
rinowski 2011b, 293). Warinowskin mielestd TCK ei ole osuva késite Suomen kontekstissa

myOskadn siitd syysté, ettd suomalaisilla ei ole niin laajalti eikd niin suuria ekspatriaattiyh-
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teisdjd maailmalla, kuin amerikkalaisilla ekspatriaateilla. Téstd syystd suomalaisléhtoisilla
ekspatriaattiperheen lapsilla olisi vaikeampi muodostaa kolmas kulttuuri. Itse en ole aivan
samaa mieltd. Néen, ettd se mitd esim. Pollock ja Van Reken tarkoittavat tdssd yhteydessa
kolmannen kulttuurin kokemuksella selittyy parhaiten ekspatriaattiyhteison kulttuurilla tai
kulttuureilla, jolloin numeraalisella kulttuurien mééralla ei ole merkitystd. Kolmas kulttuu-
ri ei ole kahden tai useamman kulttuurin sekoitus (Cottrell 2007, 57) vaan aivan omanlai-
sensa 1lmid, joka on syntynyt ekspatriaattiyhteis0ssd. Ekspatriaatteja yhdistavét tekijit ovat
ne jaetut (henkilokohtaiset ja yhteiset) kokemukset ja eldméntyyli, joka ei ole kuten 1dhto-
maassa, mutta ei myOskdin samanlainen kuin paikallisella véestolld (Van Reken 2011, 29).
Kolmannella kulttuurilla tarkoitetaan kulttuurien vilisyytté, ei niinkdén kolmatta kulttuuria
vaan kolmatta tilaa (Warinowski 2012, 119), jolloin termi kolmas kulttuuri on kieltimatta
harhaanjohtava. Omasta nidkokulmastani suomalaislédhtdinen lapsi voi yhtd lailla kokea
ekspatriaattiyhteison kulttuurin ja olla osa sitd, vaikka muut yhteison jésenet ovat enim-
mikseen muita kuin suomalaislidht6isid. Kolmas kulttuuri ei kédsitteend ole paras mahdolli-
nen kuvaamaan ilmi6td, mutta itse ilmié on kuvaava myds suomalaisten ekspatriaattiper-
heiden lasten kohdalla. Kulttuurien vélisyyteen ja kulttuurisiin siirtymiin liittyen pyrin seu-

raavaksi edelleen selventdmaiin kulttuuri-identiteetin ja kulttuurin kéasitteita.

3.3.2 Kulttuurin jddvuorimalli

Ekspatriaattiperheen lapsen identiteetin syntyyn ja muovautumiseen vaikuttavat ymparoi-
vit kulttuurit, kuten kotikulttuuri, kansainvilisen koulun kulttuuri, seka erityisesti kulttuu-
rienvélisyys ja ekspatriaattiyhteison kolmas kulttuuri. Ekspatriaattiperheen lapsen identi-
teettid leimaavat sosiaalinen konteksti, kuulumisen tunne sekd monikielisyys (Warinowski

2012, 117.), jotka ovat kulttuuriin kytkeytyneitd ulottuvuuksia.

Kulttuuri on hyvin laaja kisite, jolla voidaan tarkoittaa kaikkia thmisyhteisdjen opittuja ja
symbolisia piirteitd. Tallaisia ovat muiden muassa kieli, tavat ja tottumukset eli kaikki se,
miké tekee ihmisestd ihmisen verrattuna muihin eldimiin. Kaikki sosiaalinen ja yhteiskun-
nallinen on kulttuuria, eik kulttuuria ole ilman ihmisti. Kulttuuriin kuuluu yhteiskunnassa

vallitsevat normit, arvot, kidytdnnot ja sivilisaatio. Kulttuuri voidaan késittdd myos merki-



20

tysten tuottamiseksi, silld sen avulla ihminen luokittelee ympdristd, arvottaa itsedén ja
muita, sekd rakentaa identiteettid. (Melin & Roine, 2008.) Kulttuuri on kommunikointia
sanoin, sekd kédyttdytymisen ja materian kautta (Hall & Hall 1990, 3). Kulttuuri on osa
omaa ajattelutapaa, sekd arvomaailmaa ja useat tutkijat lukevat kulttuuriin koko eldméinta-
van (Tikka 2004, 11.) “Kulttuurilla tarkoitamme yhteisten merkitysten jérjestelmid, joita
samaan yhteisoon, ryhmién tai kansakuntaan kuuluvat ihmiset kayttdvit saadakseen tolk-

kua maailmasta.” (Hall 2003, 85.)

Osa kulttuurista on nékyvéé kuten kieli, kdyttdytyminen ja tavat. Osa on vaikeammin ha-
vaittavissa ja tiedostettavissa, kuten arvot, normit ja ajatusmallit. Kulttuuri voidaan kuvata
jaavuorena (ks. kuvio 1), jossa pinnalla oleva osa on nikyvissd ja suurin osa nikymétto-
missd veden alla. Nakyva kulttuuri on usein tiedostettua ja helpompaa myds muuttaa, kun

taas ndkyméton on usein tiedostamatonta ja vaikeampaa muuttaa (Tikka 2004, 11-12.)

Nakywd kulttuuri

tiedostettu
helppo muuttas

tawat rituaalit
k&ytt&ytyminen
perintest

Makymatin kulttuuri

uskomukset

: arvat
tle_dustamatnn narmit
vaikea muuttaz aj atu smallit

Kuvio 2. Kulttuurijddvuori (Tikka 2004; Pollock & Van Reken 2001)

Kulttuuri on tirkedssd osassa identiteettidmme muun muassa siind, ettd tunnemme kuulu-
vamme johonkin ryhméén tai olevamme osa jotain kulttuuria. “Thminen tarvitsee turvalli-
suutta, jota johonkin kuuluminen tuo tullessaan.” (Aro 1999, 180). Tamai selittdd kolman-
nen kulttuurin syntymista ja sen tarpeellisuutta ekspatriaattiyhteisossé, jossa lapsen aiem-
min tuntema kulttuuri ei endd kuulu ymparistoon ja uuden ympériston kulttuuri on vieras
tai liian erilainen aiemmin tuntemaansa kulttuuriin verrattuna. Kun kulttuuri ajatellaan yh-

teisind, jaettuina merkityksind, joilla ympérdivdd maailmaa jisenndmme, niin ndmé yhtei-
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set merkitykset luovat tunteen kuulumisesta johonkin kulttuuriin, sekd tunteen yhteisesté
identiteetisti ja kuulumisesta yhteisoon. (Hall 2003, 85; Hall 1999, 46-47.) Kulttuuri "vai-
kuttaa ithmisen fyysiseen, henkiseen ja sosiaaliseen kehitykseen enemmaédn kuin mikain
muu.” (Tikka 2004, 13) eika sitd voi erottaa ihmisen identiteetistd. Sekd kulttuurin nakyvét
osat, ettd piilossa olevat osat kuuluvat identiteetin muodostumiseen. Voidaan viittda, etti
kaikki identiteetti on kulttuuri-identiteettid, vaikka kulttuuri-identiteetilld arkikielessa usein

viitataan rotuun, etnisyyteen tai kansallisidentiteettiin.

Kulttuuri-identiteetti ja kansallisidentiteetti onkin hyvd erottaa toisistaan. Kulttuurinen
identiteetti ei aina sisélld kansallisidentiteettid. Stuart Hallin (2003), sekd monen muun
(mm. Harvey 1989, Robins 1991, Massey 1991) mukaan globalisaatio horjuttaa perinteista
kisitystd kulttuureista (Hall 2003, 86-87.) ja identiteetti késitteend on kriisissd (Hall 1999,
19.) Kulttuuriseen identiteettiin kuuluvat ne identiteettiemme puolet, jotka liittyvét siihen,
ettd kuulumme joihinkin selvérajaisiin etnisiin, rodullisiin, kielellisiin, uskonnollisiin tai
(ennen kaikkea) kansallisiin kulttuureihin (Hall 1999, 46-47.) Kulttuureita ja eteenkin kan-
sallisia kulttuureita on siis pidetty varsin vakaina ja pysyvind merkitysten joukkoina, joilla
“on oma ajallinen ja paikallinen jatkuvuutensa” (Hall 2003, 85.) Itsensd nidkeminen osana
tiettyd kansallisuutta sisdltdd sen, ettd asettaa itsensd osaksi suurempaa historiallista koko-
naisuutta. “Kulttuurit edeltévit yksilod.” (Hall 2003, 85). Kansallinen identiteetti ei kuiten-
kaan ole thmisen synnynndinen ominaisuus, vaan muodostuu ja muuttaa muotoaan (Hall
1999, 46-47.) “Kotimaan” kansallisidentiteetilld voi olla hyvin pieni merkitys ekspatriaat-
tiperheen lapsille (Schaetti 1996, 184), eteenkin jos he eivit itse ole kotimaassaan koskaan
asuneet. Osa romantisoi “kotimaataan”, kun taas osa saattaa omaksua epéluottamusta tai
vastenmielisyyttd sitd kohtaan (Schaetti 1996, 184.) Ulkomailla ekspatriaattiperheen
asuinmaalla kansallisvaltiona ei niinkdidn ole merkitystd lapsen kulttuurisen identiteetin
rakentumiseen, kuin ekspatriaattiyhteis6lld ja kansainviliselld koululla. Ulkomailla asutta-
essa lapsen kolmannen kulttuurin identiteettid tukee koulu, kun taas kotona lapsen van-

hemmat siirtdvét kotimaansa identiteettid lapselleen. (Warinowski 2012, 118-119)

Ekpatriaattiperheen lapsille voi syntyd identiteetti kulttuurien vilimaastoon tai kulttuurin
reunalle. Heidén identiteettinsd voi olla kulttuurisesti marginaalinen, jolloin he eivit identi-
fioi itseddn yhteen tiettyyn kulttuuriin vaan kulttuurien marginaaliin. Barbara F. Schaetti
(1996) kirjoittaa kulttuurisesta marginaalisuudesta (cultural marginality) niin, ettd sithen
liittyy ihmisen tunne olla kotonaan ei missdén tai missd vain. Se mité tuolla tunteella tekee

tai miten sitd kisittelee, vaikuttaa sithen onko marginaalisuudesta yksilolle hy6tya vai hait-
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taa. Ekspatriaattiperheen lapsi voi antaa tunteen siitd, ettei ole missdén kotonaan vallata
hinet, jolloin marginaalisuus saa negatiivisia piirteitd (encapsulated marginality) Talldin
henkil6 voi tuntea itsensd voimattomaksi ja eristdytyneeksi. Ekspatriaattiperheen lapsi voi
joutua luopumaan kolmannen kulttuurin identiteetistdén, mikali se koskaan on mahdollista,

jotta sopeutuu uuteen paikkaan. (Schaetti 1996, 178-180)

Kulttuurista marginaalisuutta voi my0s pyrkid kdyttiméaan hyddyksi eldmidssddn rakenta-
valla tai konstruktivistisella tavalla (constructive marginality). Ekspatriaattiperheen lapsen
tulee tiedostaa ja ymmartdd oma kulttuurinen marginaalisuutensa pystydkseen tuntemaan
itsensd kokonaiseksi ja kotonaan useassa kulttuurissa. Heidén tulisi ymmartdd ne hyodyt
joita kulttuurinen herkkyys, tietimys ja kokemukset voivat heille tarjota, jotta 10ytdvét
oman identiteettinsd. Useat ekspatriaattiperheiden lapset padsevit sinuiksi oman identiteet-
tinsd kanssa, kun he oppivat ymmaértiméén, etteivit ole yksin, vaan ettd he kuuluvat suu-
reen kolmannen kulttuurin lasten joukkoon. (Schaetti 1996, 178-181) Ruth Van Reken
kirjoitti, ettd David Pollockin kehittdmi kolmannen kulttuurin lasten profiili on antanut
kolmannen kulttuurin lapsille paikan, heimon ja titen myds identiteetin, johon kuulua.
“Vaikka tétd heimoa ei voida selittdd perinteiseen tapaan etnisyydelld, rodulla tai kansalli-

suudella, se on malli jolla kuvata kulttuuria jaettuna kokemuksena.” (Van Reken 2011, 29)

Ekspatriaattiperheiden lasten identiteetti kyseenalaistuu jokaisen siirtymédn myotd ja jokai-
nen muutto haastaa lapsen identiteetin, tehden identiteettikysymyksestd heille erityisen
tarkedn. Identiteetin késite voidaan karkeasti ajateltuna jakaa yksildlliseen ja sosiaaliseen
identiteettiin. (Warinowski 2012, 104.) Identiteetit ovat aina keskenerdisid, prosessissa ja
tulee aina ndahdi suhteessa johonkin, ne “ovat relationaalisia”. “Identiteetti on aina viliai-
kainen ja epéstabiili vaikutus suhteista jotka mairittdvit identiteettejd korostaen eroavai-
suuksia.” (Grossberg 1996, 89). Ymmairrdn tdmén selityksen niin, ettd ihminen luo ja
muokkaa omaa identiteettidén aina suhteissa toisiin. Doreen Massey (2003) on kirjoittanut
identiteetistd, “...ettd identiteetin kisittdminen tavalla, jossa ldhtdkohtana ei ole erillisyys
vaan identiteetin muodostaminen suhteissa toisiin, antaa mahdollisuuden hahmottaa paitsi
oma erityisyytemme myods kytkeytymisemme toisiin.” (Massey 2003, 72). Kolmannen
kulttuurin lapsen identiteetin rakentumisen kannalta perhe, sekd erityisesti vanhempien
hyviksyntd ja ldsndolon jatkuvuus ovat keskeisid. Vertaisryhmén ja sen mydtd koulun

merkitys on myds tarked, eteenkin kulttuurisissa siirtymissd. (Warinowski 2012, 117)
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3.4 Paluumuuton tuomat haasteet

Yksi merkittdvimpid ekspatriaattiperheen lapsia méérittdvid seikkoja on viliaikaisuus.
Elamaa ulkomailla leimaa enemman tai vihemman tieto siité, ettd aika ulkomailla on rajal-
lista ja jossain vaiheessa eteen tulee paluumuutto takaisin vanhempien kotimaahan. Paluul-
la tarkoitetaan “ekspatriaatin uutta ldsndoloa”, joka seuraa “pitkdd fyysistd poissaoloa”
(Salakka 2006, 48.) Uusi ldsnédolo haastaa palaajan itsensd mutta my0s kaikki hdnen kans-
saan tekemisissd olevat méérittiméén itsensd ja toisensa uudelleen suhteessa aikaan ja
muutoksiin, jotka ovat vaikuttaneet molempiin osapuoliin. Heidén tdytyy pohtia mikd on
sdilynyt ennallaan ja mikd on muuttunut poissaolon myo6ta. Palaaja jasentdd kansainvélisen
kokemuksensa osaksi eliméédnsid kotikulttuurissa. Hén joutuu pohtimaan, mikd merkitys
hinen ulkomaankokemuksellaan on hinelle itselleen, sekd ympéristdlleen ja miten se saa

vaikuttaa ja ndkyé hinen eldmédssdédn paluun jilkeen. (Salakka 2006, 48)

Ekspatriaattiperhe kohtaa useita haasteita paluuseen liittyen, joista suuri osa liittyy epérea-
listisiin odotuksiin “kotimaata” kohtaan. Paluun odotetaan sujuvan ilman suurempia on-
gelmia, koska kaikenhan pitéisi ainakin perheen vanhemmille olla tuttua ja turvallista
(Junkkari 2003, 160). Silti vaikka ympaéristd ei olisi juurikaan muuttunut perheen poissa
ollessa, ekspatriaattiperheen jdsenet eivit endd katso tuttua ympdristéd samoin silmin, vaan
vahintddnkin kahden kulttuurin perspektiivistd (Junkkari 2003, 151.) Lapsille muutto voi
olla haastavampi kuin aikuisille, koska heille muutto voi kidytdnndssé tarkoittaa vieraaseen
maahan muuttoa, riippuen siitd, kuinka kauan ja minka ikdisind he ovat olleet pois. Him-
mentdviksi muuton voi lapselle tehdd se, ettd lapsi itse tai muut ihmiset lapsen eldméssé
olettavat lapsen tulevan takaisin kotiin, vaikka lapsesta ei valttamattd tunnu siltd. Ekspatri-
aattiperheen lapsi, joka ei ole koskaan tai ei muista koskaan asuneensa vanhempiensa ko-
timaassa ei voi olla paluumuuttaja tai tulla takaisin (re-enter) maahan, jonne ei ole koskaan
tullut (enter) ensimmaiistdkédn kertaa. Lasten tdytyy oppia “omasta” tai vanhempiensa
kulttuurista aivan kuten misté tahansa vieraasta kulttuurista. (Bell 1997, 1) Paluumuutto ei
kuitenkaan ole sama asia kuin vieraaseen maahan muuttaminen mutta se voi olla vihintiin
yhtd vaikeaa ja sithen liittyvd kddnteinen kulttuurisokki tai paluusokki on vahintddnkin
yhtd vaikea kuin ulkomaille muuton yhteydessd. Paluu “kotiin” voi olla vaikein muutto

kaikista vuosien aikana tehdyistd (Junkkari & Junkkari 2003, 150.)



24

3.4.1 Sopeutuminen ja erilaisuus

Harva ekspatriaatiperheen lapsi kyseenalaistaa omaa identiteettidin ennen kuin palaa takai-
sin maahan, jonka on mieltdnyt kotimaaksi (Schaetti 1996, 184.) Suomalaisuus ja suoma-
lainen identiteetti voi jopa korostua ulkomailla ollessa, mutta takaisin palattuaan ekspatri-
aattiperheen lapsi voi tuntea itsensd ulkopuoliseksi. Monet voivat huomata olevansa kult-
tuurisesti marginaalisia vasta paluumuuton yhteydessd. Suomalaisten perheiden lapset ovat
usein kasvatettu ulkomaillakin suomalaisena ja Suomesta puhutaan kotimaana. Palattuaan
kotimaahan jokaisen tiytyy 10ytdd tasapainonsa ulkoreunalla, kulttuurisessa marginaalissa
(Schaetti 1996, 185.) Ulkomailla marginaalisuus on helpompaa koska kaikki ympérilla
tietdvit, ettd et kuulu joukkoon, kun taas kotimaassa kaikki olettavat sinun kuuluvan jouk-
koon, vaikka et kuuluisikaan (Schaetti 1996, 184-185.) Ulkomailla ekspatriaattiperheen
lapsi on myds muiden vastaavassa tilanteessa, eli kulttuurisessa marginaalissa, olevien ym-

pardéiméana.

Paluumuuttajan - lapsen tai aikuisen - ulkomaa-aikaa edeltivi kotimaa tai isinmaa voi tun-
tua vieraalta pitkdn poissaolon jdlkeen. “Kotimaa” ei vélttaimittd tunnu endi kodilta, jos on
siltd joskus tuntunut. Koti ”on paikka, jossa meidét tunnetaan, meihin luotetaan ja jossa
tunnemme muut ja luotamme heihin. Se on paikka, jossa meidédt hyviksytddn ja meitéd
ymmirretddn. Tunnemme turvallisuutta ja voimme luottaa vaistoithimme...” (Junkkari
2003, 160) Kodin késitteeseen kuuluu vahvasti kuulumisen tunne, jota méarittivat luotta-
mus, hyviksyntd, ymmarrys ja turvallisuus. Ehkdpé juuri tistd syystd kolmannen kulttuurin
lapsen kuulumisen tunteelle perhe on hyvin merkittdvd. Perheen lisdksi myos koululla,
vertaissuhteilla, sekd yhteisoilld on merkityksensd kuulumisen tunteelle. (Warinowski
2012, 113.) Kolmannen kulttuurin lasten tutkimuksen piirissd kuulumisen tunteen toi en-
simmdisten joukossa esiin Ruth Hill Useem (Warinowski 2012, 113.) Kolmannen kulttuu-
rin lasten kannalta kuulumisen tunne ja identiteetti voivat, kulttuurin liséksi, myds liittyé
toisiinsa, silld vaikka identifioituu tiettyyn paikkaan ei vélttdmitta tunne kuuluvansa sinne.
Heille onkin ominaista tuntea kuuluvuutta joko moneen paikkaan yhtd aikaa tai ei kuulu-
misen tunnetta ollenkaan. Jotkut tuntevat kuulumisen tunnetta ainoastaan toisten kolman-

nen kulttuurin lasten seurassa. (Warinowski 2012, 113)

Anu Warinowskin (2012) mukaan kulttuurinen siirtymé, kuten paluumuutto, kytkeytyy

kisitteellisesti sopeutumisen késitteeseen. Téssd yhteydessd voidaan puhua myos paluuso-
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peutumisesta (Salakka 2006, 43.) Warinowski médrittelee sopeutumisen psykologiseksi ja
sosiokulttuuriseksi sopeutumiseksi, jossa psykologinen liittyy psykologiseen hyvinvointiin
ja emotionaaliseen tyytyvéisyyteen ja sosiokulttuurinen sopeutuminen liittyy kykyyn “so-
pia joukkoon” ja olla vuorovaikutuksessa uudessa ympaéristossd. (Warinowski 2012, 41)
Anu Warinowski kéyttdd tutkimuksessaan kulttuurista identiteettid sopeutumisen ulottu-
vuutena, kolmantena osana selittdessddn sopeutumista, psykologisen ja sosiokulttuurisen
sopeutumisen ohella. (Warinowski 2012, 104) ja se “on ollut sopeutumistutkimuksissa
tdrkein muuttuja ennustettaessa henkilon sopeutumista” (Warinowski 2012, 105.) Uuteen
kulttuuriin sopeutuminen pitéé sisdllddn sekd “fyysiseen ympéristoon, ettd sosiaalisiin vaa-
timuksiin sopeutumisen”. Késitteen ldhtokohdat ovat englanninkielisissad sanoissa adapta-
tion sekd adjustment, jotka molemmat voidaan k&éntdd suomeksi sanalla sopeutuminen.
Englanninkieliselld adaptation - késitteelld viitataan henkilon muokkautumiseen sopeutu-
akseen ympdristoon ja silld viitataan yleensd pitkédn aikavélin prosessiin. Adjustment viit-
taa lyhytaikaiseen tapahtumaan ja uuden ympdariston aiheuttamiin haasteisiin. Suomenkie-

linen vastine, sopeutuminen, kuvaa niitd molempia késitteitd. (Warinowski 2012, 87-88)

3.4.2 Paluusokki ja sopeutumiskriisi

Paluumuuton liitetddn usein kulttuurisokki, mutta voidaan puhua myos paluukokemukses-
ta, joka voi sisdltdd kulttuurisokin, (Salakka 2006, 67), tai paluun yhteydessd paluusokin.
Kulttuurisokin aiheuttamia psykososiaalisia kitkatekijoitd ja monikulttuurisia identiteetti-
ongelmia on havaittu ensi kerran jo 1920-luvun kansainvilisilli muuttajilla. Kéasitteend
kulttuurisokki on 50-60-luvulta ja pian myds paluumuuttajien ongelmien tarkastelusta tuli
osa “monikulttuurisen sopeutumisen ja kulttuurisokin tutkimuksen kysymyksenasettelui-
ta”. (Salakka 2006, 48) Ekspatriaattiperheet voivat palatessaan takaisin kokea kulttuuriso-
kin, jota nimitetddn kddnteiseksi kulttuurisokiksi (reverse culture shock), paluusokiksi tai
sopeutumiskriisiksi (Salakka 2006, 72.) Paluusokissa voi olla samoja piirteitd kuin kulttuu-
risokissa. ’Se ei ole lineaarinen tapahtuma, vaan helpotuksen ja stressin tunteet vuorottele-

vat usein hyvinkin pitkén aikaa.” (Junkkari & Junkkari 2003, 152)
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Ilona Tikka (2004) on kirjoittanut kulttuurisokista ja sen vaiheista seuraavasti. Kulttuuri-
sokissa on alussa (1) kuherruskuukausi, (2) kriisi eli kulttuurisokki, (3) toipuminen ja mu-
kautuminen, sekéd lopuksi (4) sopeutuminen ja vakaa tila. Itse muuton jélkeistd kuherrus-
kuukautta leimaa uutuudenviehétys, innostus ja ihmetys. Kuherruskuukautta seuraava kriisi
on ahdistuksen ja jopa vihan aikaa, jonka aiheuttavat kielen ja kulttuurin erot, sekd myds
kiytdnnon asioiden hankaluus tai toimimattomuus. Kriisin jdlkeen muuttaja toipuu ja mu-
kautuu uuteen kulttuuriin ja lopulta saavuttaa vakaan tilan, kun kokee kuuluvansa ja sopeu-
tuneensa uuteen kulttuuriin. Kaikki kokevat muuton ja kulttuurisokin vaiheet yksildllisesti,
joten sen vaiheet voivat vaihdella hyvin paljon kestoltaan ja tuntemuksiltaan eri yksiléiden
vililla (Tikka 2004, 52-53). Paluumuuttoon liittyy vahvasti myds lihteminen edellisesta
asuinmaasta. Ennen edelld mainittuja kulttuurisokin vaiheita ovat siis myos ldhtemisen ja
lahtemiseen valmistautumisen vaihe. Paluu ja paluusokki ei varsinaisesti tapahdu ennen
fyysistd muuttoa, mutta emotionaalisesti ja psykologisesti muuttoon valmistautuminen
alkaa jo paljon aikaisemmin. Hyvéstit ja irtautuminen ovat tirkeédssid osassa seuraavaan

paikkaan kotiutumisen prosessia. (Storti 2003, 47)

Kulttuurisokki on luonnollinen tapa reagoida ja suhtautua uuteen ympéristoon. Se mielle-
tddn usein negatiivisessa valossa, mutta sithen liittyy my0s positiivisia puolia. ”Parhaim-
millaan se tuottaa muuttajalle uuden tietoisuuden itsestd, omasta kulttuurista, ajattelusta ja
omista arvoista.” (Tikka 2004, 54) Voidaan puhua myd6s paluukokemuksesta, jolla ei ole
niin negatiivista konnotaatiota (Salakka 2006, 67.) Kulttuurisokki voi olla vaikea ja kivuli-
as prosessi mutta samalla ihminen aina oppii siind jotain uutta itsestdéin ja omasta identitee-
tistddn. Kulttuurien erot korostuvat kulttuurien yhteentdrmayksessd, miké voi samalla avar-
taa muuttajan maailmankuvaa. (Tikka 2004, 54) Paluumuuttajan maailmankuva ja eteenkin
kuva omasta itsestddn voi avartua entisestddn vield paluumuuton yhteydessé. “Kun on aika
palata Suomeen, vieraasta on tullut tuttua ja Suomesta vidhén vieras. Mutta ehké olet saanut
paremmin ndkevit silmit, tarkemmin kuulevat korvat ja entistd ymmartdvdisemman syda-

men.” (Reinikainen, Tikka, Inovaara, Noponen, Méki, 2005, 5)
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4 Metodologia ja tutkimusmetodit

Téasséd tutkimuksessa on kyse hyvin pitkélti yksilon henkil6kohtaisesta kokemuksesta. In-
formanttien taustassa voi olla yhdistivia tekijoitd, kuten ulkomailla vietettyjd lapsuusvuo-
sia tai samankaltaisia tapahtumia tai tunteita liittyen paluumuuttoon, mutta jokaisen koke-
musmaailma paluumuuttoon liittyen on kuitenkin hyvin yksilollinen. Itse tapahtumilla ei
ole niinkddn vélid kuin silld miten yksilo nuo tapahtumat omassa eldmissdén kokee. Tut-
kimusotteeni on fenomenologinen, koska tutkin paluumuuttajien kokemuksia, enké yksis-
tddn heiddn eldméénsa tai taustaansa ekspatriaattiperheen lapsina tai paluumuuttajina. Em-

piirisen aineiston hankin lomakehaastattelulla.

4.1 Fenomenologinen tutkimusnikokulma

Fenomenologiassa tutkitaan ihmisen suhdetta omaan eldméntodellisuuteensa ja tdtd suhdet-
ta yritdn selvittdd. Fenomenologisen tutkimusnikokulman kdytossd voidaan erottaa kaksi
tiedon tasoa; ensimmadinen ja toinen aste. Ensimmaéisen asteen ndakdkulma pyrkii hahmot-
tamaan informanttien “laadullisesti erilaiset tavat késittdd ja ymmaértda tutkittavaa asiaa”,
tdssd tapauksessa paluumuuttoa. Toisessa asteessa tutkija vie tarkastelua syvemmaille ja
“pyrkii luomaan tulkintaa ihmisten késityksistd ja niiden merkityssisdlloistd kyseisessd
kohdeilmidssd.” (Rissanen 2006). Fenomenologinen tutkimus voidaan mieltdd yksittdiseen
suuntautuvaksi paikallistuntemukseksi. “Se ei pyri niinkédn 16ytdméaén universaaleja yleis-
tyksid kuin ymmartdmadin jonkin tutkittavan alueen ihmisten sen hetkistd merkitysmaail-
maa...”. (Laine 2010, 29-31) Fenomenologiassa ihmisen suhde maailmaan on intentionaa-
linen, eli kaikella on oma merkityksensa ihmiselle. “Kun joku ihminen tekee jotain, voim-
me ymmartdd hdnen toimintansa tarkoituksen kysymdlld, millaisen merkityksen pohjalta
hén toimii.”. Kokemus muotoutuu merkitysten mukaan ja merkitykset ovat fenomenologi-

sen tutkimuksen varsinainen kohde. (Laine 2010, 29-31)
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Pyrin ymmartdmaén tutkimushenkildiden kokemuksellisuutta ja ajattelun muotoja (Rissa-
nen 2006), joka tdssé tapauksessa perustuu kirjoitetun tekstin tulkintaan. Kirjoitetun tekstin
tulkinnassa tdytyy tehda tietoista merkitysanalyysia, jolloin voidaan puhua hermeneutiikas-
ta, ymmartdmisen ja tulkinnan teoriasta. Fenomenologisella tutkimuksella on siis herme-
neuttinen ulottuvuus, koska siind on aina mukana tulkinta. (Laine 2010, 31) Hermeneutti-
sen tulkinnan kohteena ovat ihmisen ilmaisut, sanallisista kehollisiin ilmaisuihin (Laine
2010, 31) ja tdssa tutkimuksessa kirjoitetut ilmaisut. Minulla on ennakko-odotuksia infor-
manttien kokemuksiin liittyen, perustuen omiin kokemuksiini. Tiedostan ndméa ennakko-
odotukset sekd sen, ettd omakohtaisuus varmasti vaikuttaa tavalla tai toisella sithen miten
tulkitsen henkildiden vastauksia. Uskoisin kuitenkin, ettd omakohtaisuus voi helpottaa in-
formanttien kokemusmaailman ymmértdmisti. Pyrin kuitenkin kaikin puolin tulkitsemaan

vastauksien merkityksid mahdollisimman autenttisina (Laine 2010, 33).

4.2 Empiirisen aineiston hankinta lomakehaastattelulla

Empiirinen osa tutkimuksestani perustuu lomakehaastatteluun, jonka kysymykset laadin
perehtymailld aiempaan tutkimuskirjallisuuteen, sekd omiin kokemuksiini koskien paluu-
muuttoa ja sopeutumista. Halusin tehdéd kyselystd helposti ldhestyttivdn ja vastaamisen
mahdollisimman helpoksi, joten pdddyin internetissd tiytettdvdin lomakekyselyyn. Apuna
kaytin Googlen ohjelmaa, Google Forms. Kyselyssd kiytin sekd monivalintakysymyksia,
ettd avoimia kysymyksid, joihin vastaaja sai kirjoittaa niin vihén tai niin paljon kuin halu-
si. Kaikkiin kysymykset olivat kuitenkin ns. pakollisia, eli niithin tdytyi vastata edes lyhy-
esti jotain pystydkseen ldhettdmain kyselyn. Télld tavalla halusin vélttda tyhjét vastaukset
mutta toisaalta ajattelen, ettd vastausten pituus kertoo jotain myds vastaajasta ja kiinnos-
tuksesta tutkimusaiheeseen. Monivalintakysymyksid halusin kédyttdd myos siksi, ettd vas-
taajien mielenkiinto vastaamista kohtaan siilyisi loppuun asti. Erityyppisid kysymyksié
kayttdmalld halusin varmistaa laajemman otannan; kaikki eivét ole kirjoittaja-tyyppeja
vaan haluavat mieluummin vastata rasti ruutuun-menetelmaélld, joka taas ei kerro siitd ett-
eivitkod he olisi kiinnostuneita aiheesta. Osaan kysymyksistd oli parempi kdyttdd moniva-
linta vastauksia, koska niihin 16ytyi valmiita vastausvaihtoehtoja omien kokemuksieni ja

lukemani tutkimuksen ja teorian pohjalta. Jokaiseen monivalintakysymykseen laitoin kui-
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tenkin my0s vaihtoehdon “muu”, johon vastaaja sai halutessaan lisdtd vaihtoehdon, jota ei
l6ytynyt valmiista vastauksista. Aineiston analyysissd monivalintakysymykset antoivat
hyvén yleiskuvan vastaajista liittyen tiettyyn teemaan, kun taas avoimet kysymykset syva-

luotaavia vastauksia, vastaajasta riippuen.

Halusin pitdd kysymysten mééran maltillisena ja lopulliseen kyselyyn pdatyi 16 kysymysta
(ks. Liite 1), sisdltden kolme vastaajien taustoja méérittdvid demografisia kysymyksia (su-
kupuoli, ikd, vanhempien suomalaisuus). Kyselyn rakenne on kronologinen, menneesti
tulevaisuuteen; ekspatriaattilapsuudesta paluumuuttoon ja timén hetkisen eldméantilanteen
kautta mahdolliseen tulevaisuuteen ulkomailla. Mielesténi tdima oli luonnollinen tapa l4-
hestyé tutkimushenkiléiden kokemuksia. Minulla oli myds toiveena, ettd vastaajat mahdol-
lisesti pystyisivit reflektoimaan paremmin omia tuntemuksiaan liittyen paluumuuttoon ja
sopeutumiseen, muistellessaan ensin lapsuuden kokemuksiaan ulkomailla. Taméin vuoksi
aineistosta nousi esiin myds narratiivisia ja jopa eldminkerrallisia puolia, vaikkakin osa
vastaajista vastasi hyvin suppeasti, eikd varsinaisesta kerronnasta tai kertomuksesta voi

heidén kohdallaan puhua.

Tutkimusotokseni kerdsin kolmen valmiiksi valitsemani Facebook-ryhmin kautta, seka
niin sanottua lumipallotekniikkaa (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006) kdyttden,
pyytdessdni ryhmien jésenid levittimddn kyselyd eteenpdin kriteerit tayttiville henkildille.
Téstd syystd en voi olla varma ovatko vastaajani ndiden kolmen ryhmén jdsenid. Kolme
ryhmad, joista tai joiden kautta ajattelin 10ytidvéni sopivia ja kiinnostuneita vastaajia kyse-
lyyn olivat Paluumuuttajat, Intercultural Teacher Education, sekéd Finland IESAF (Interna-
tional English Speakers' Association of Finland). Tutkimusotokseni on siis kvalitatiiviselle
tutkimukselle tyypillinen harkinnanvarainen otanta tai ndyte (Eskola & Suoranta 1998, 15).
Néma kolme ryhméé valikoituivat alun perin sen perusteella mihin ryhmiin itse kuulun tai
voisin kuulua, koska tiytin itsekin etsimini tutkittavan henkilon kriteerit. Kaikki kolme
ryhmaéi ovat suljettuja ryhmié, joiden jdseneksi vaaditaan ryhmén ylldpitdjén tai perustajan
suostumus. Nimensd mukaan Paluumuuttajat-ryhmd on suomenkielinen vertaisryhmé,
suomeen ulkomailta palaaville suomalaisille. Ryhmén jdseniin kuuluu reilu 700 eri ikdista
ja eri syistd ulkomailla asunutta, yhi asuvaa tai uudelleen asuvaa suomalaisia. Intercultural
Teacher Education-ryhmd on alumni ryhmid Oulun Yliopiston interkulttuurista ITE-
opettajankoulutusta opiskelleille ja ryhméssd on 450 jasentd. IESAF-ryhmaé on niin sanottu

vertaistukiryhmd Suomessa asuville englantia puhuville kansainvilisille henkil6ille. Ryh-
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méédn kuuluu yli 8800 henkil6d ja on saman nimisen jédrjeston alainen. Etsin tutkittavia

henkilditd seuraavalla saatteella, jonka julkaisin edelld mainituissa Facebook-ryhmissa.

Hei! Tarvitsen apua pro gradu -tutkielmaani. Etsin suomalaisia, aikuisia (yli
20-vuotiaita) henkiloitd, jotka ovat asuneet lapsena tai nuorena ulkomailla
vanhempien tyén vuoksi (ekspatriaatteina) ja jotka asuvat tdilld hetkelld Suo-
messa. Jos taytdt ylld olevat kriteerit, toivoisin, ettd tdyttdisit kyselyni. Aikaa

kyselyn tayttimiseen kuuluu noin 15 minuuttia.

Tamén lisdksi saatteen alla oli linkki kyselyyn, oma sdhkdpostiosoitteeni, sekd pyynto tai
lupa jakaa viestid eteenpdin. Julkaisin timén saatteen my0s englanniksi, jossa oli myds
linkki englanninkieliseen kyselyyn (Liite 3). Téssd saatteessa nikyy tutkimusotoksen ra-
jaus, jota madrittdvit suomalaisuus, ikd, ekspatriaattilapsuus, sekd Suomi tdimén hetkisend

asuinpaikkana.

Suomalaisuuden mééritelmé oli haastavinta ja sitd my0ds perustelin keskustelussa, jota ké-
vin yhden ryhmén jdsenen kanssa. Hian halusi tietdd, méarittelenko saatteessa mainitsemani
suomalaisuuden, etnisyyden vai kansalaisuuden perusteella? Tai voiko Suomen kansalai-
suuden saanut maahanmuuttaja, kaksoiskansalaisuuden omaava tai vaikkapa suomenruot-
salainen osallistua tutkimukseen? Vastasin, ettd tissd tapauksessa ekspatriaatti-taustalla on
enemman merkitystd, kuin suomalaisuudella, mutta vastaajien vanhempien kansalaisuus ja
tissd tapauksessa vanhempien Suomen kansalaisuus on se, miten haluan tutkimusta rajata.
Vanhempien suomalaisuutta on tietysti yhtd lailla vaikea mairittdd ja siitd syystd pditin
rajata kansalaisuuden maéiritelmén, silld onko vanhemmilla Suomen passi, “parent’s pas-
sport culture”, kuten Pollock ja Van Reken asian ilmaisivat. (Pollock & Van Reken 2009,
22). Kyselyn vastaajia en voinut madrittdd suomalaisiksi passin perusteella, koska ulko-
mailla syntyneet ja siitd syystd muun kuin Suomen passin omistavat voivat silti olla ekspat-
riaattiperheiden lapsia. En halunnut vield tdssd vaiheessa rajata pois mahdollisia kahden
kulttuurin perheiden lapsia, joissa siis vain toisella vanhemmista on Suomen passi, mutta

paitin katsoa tilanteen mukaan soveltuvatko he lopulliseen analyysiin.

Suomalaisuuden jilkeen seuraava kyselyn vastaajia méadrittidva tekija on ikd. Halusin aikui-

sia vastaajia muutamasta eri syystd. Ensimmaéinen syy on tapani hankkia aineisto kirjallise-
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na nettikyselyné, joka rajaisi automaattisesti pois lapset, jotka eivét osaa vield itse kirjoittaa
tai kdyttdd internetid ja tietokonetta vastaamiseen. Toiseksi, halusin aikuisia vastaajia, kos-
ka ajattelen heilld olevan paremmat valmiudet reflektoida omia kokemuksiaan paluumuu-
tosta ja ulkomaan kokemuksista. Madritin aikuisuuden idksi yli 20-vuotta, koska téhdn
ikddn mennessd ihminen on yleensd itsendistynyt vanhemmistaan. Yli 20-vuotias aikuinen
yleensd pdittid itsendisesti missd asuu, joka on tutkimukseni kannalta merkittidvaé, koska
haluan selvittdd miksi ndméa henkil6t ovat palanneet ja jdéneet Suomeen. Ylidikédrajaa en

halunnut saatteeseen maarittaa.

Kolmas joukkoa rajaava tekijé oli ekspatriaattilapsuus, jota halusin selventda kirjoittamalla
saatteeseen “asuneet lapsena tai nuorena ulkomailla vanhempien tyon vuoksi”. Tdimé myds
varmistaa sen, etteivit aikuisena ulkomaille muuttaneet ekspatriaatit osallistuisi tutkimuk-
seen, koska he eivit ole se joukko jota etsin. Vaikka keskeinen aihe tutkimuksessa on kol-
mannen kulttuurin lapsuuden kokemukset, en halunnut kuitenkaan kéyttdd termid kolman-
nen kulttuurin lapsi tai kolmannen kulttuurin aikuinen. Se olisi mahdollisesti rajannut ulos
sellaisia henkil6ité, jotka eivét ole tietoisia kolmannen kulttuurin késitteestd. En mydskéén
olisi voinut selittdd saatteessa, jonka on tarkoitus olla selked ja lyhyt, mitd kolmannella
kulttuurilla tarkoitetaan, silld termi on niin monisyinen. Paiddyin kdyttimaan termid ekspat-

riaatti, koska se on kutakuinkin tunnettu termi, ainakin ekspatriaattipiireissa.

Viimeisena kriteerind saatteessa halusin tuoda esille paluumuuttajuuden. En halunnut kui-
tenkaan kirjoittaa saatteeseen suoraan “paluumuuttaja”, koska jotkut vastaajista ovat saat-
taneet palata ja ldhted taas uudelleen useamman kerran. Halusin myos tuoda esille sen, ettid
henkildn tulisi asua vastaushetkelld Suomessa, onhan yksi tutkimukseni tavoitteista selvit-
tdd syitd Suomeen jddmisen taustalla. Koin tutkimukseni kannalta tiarkeéksi sen, ettd vas-
taajat asuvat vastaus hetkelld Suomessa, jotta he olisivat mahdollisimman ldhelld paluu-
muuttoon liittyvid kokemuksia ja ympdristod. Ndin varmistin myds sen, ettd vastaajat ovat
paluumuuttajia. Halusin my0s selvittdd nikevétkod vastaajat tulevaisuutensa Suomessa vai
haluavatko he ldhted vield maailmalle, jolloin on tirked, ettd vastaajat asuvat tdlla hetkelld

Suomessa.

Saatteen julkaisemisen jélkeen sain hyvin pian vastauksia kyselyyn ja Facebook-ryhmat
osoittautuivat hyvin otolliseksi tavaksi 16ytdd sopivia vastaajia. Noin viikon jilkeen olin
saanut vastauksia 25, joista kaksi englanniksi. Yhdistin sekd suomen- ettd englanninkieliset

vastaukset ja syotin vastaukset Excel-taulukko-ohjelmaan. Numeroin informantit jakamalla
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heiddt mies- ja naisvastaajiin (N1, M1, jne.). Analyysin helpottamiseksi numeroin myds
monivalintakysymysten vastaukset, esimerkiksi vanhempien kansalaisuuden, 1=toisella
vanhemmista on Suomen passi, 2=molemmilla vanhemmista on Suomen passi, 0=ei kum-
mallakaan. Numerokoodaus ja taulukointi helpottavat aineiston kisittelyd sekd mahdollis-
taa sen esittimisen tarvittaecssa diagrammeina, niiltd osin kuin kyselyn vastaukset ovat
koodattavissa numeromuotoon. Avoimet kirjalliset vastaukset tematisoin ja tyypittelin, eli
ryhmittelin aineiston teemoittain (Eskola 2010, 193) ja kdytin analyysivaiheessa perinteisti
virikoodausta teemojen etsimiseen ja tyypittelyyn. Nostin aineistosta esiin neljd teemaa,
jotka ovat paluumuutto ja kolmannen kulttuurin identiteetti, sopeutuminen ja erilaisuuden

tunteminen, kieli ja kulttuuri sekd kaukokaipuu ja tulevaisuus ulkomailla.
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5 Kyselyn tulokset ja aineiston analyysi

Tésséd tutkimuksessa etsin vastauksia kysymyksiin aikuisten ekspatriaattiperheiden lasten
kolmannen kulttuurin identiteettiin liittyen. Ovatko he palanneet Suomeen jadddkseen vai
haluavatko vield maailmalle? Halusin selvittdd, millaisia kolmannen kulttuurin identiteetin
piirteitd tutkimushenkilGistd nousee esiin. Etsin vastauksia my0ds heiddn sopeutumiseensa
paluumuuton jilkeen, kuinka he ovat sopeutuneet ja ovatko he kokeneet erilaisuutta?
Kuinka kieli ja kulttuurierot ovat vaikuttaneet heidin kokemuksiinsa sopeutumisesta? Tas-
sd luvussa esitdn aineistoni antamia vastauksia tutkimuskysymyksiin. Aloitan kuvaamalla
lyhyesti tutkimukseeni osallistuneiden joukkoa. Esittelen sitten varsinaiset tutkimustulok-
seni aiemmin mainitsemieni neljin teema-alueen muodossa, jotka ovat 1) paluumuutto ja
kolmannen kulttuurin identiteetti, 2) sopeutuminen ja erilaisuuden tunteminen, 3) kieli ja
kulttuuri, sekd 4) kaukokaipuu ja tulevaisuus. Lopuksi keskustelen vield tutkimuksen luo-
tettavuudesta ennen tulosten yhteenvetoa pohdintaluvussa. Kysely kokonaisuudessaan 16y-

tyy liitteend, sekd suomeksi (Liite 1), ettd englanniksi (Liite 2).

5.1 Tutkimushenkilot

Kyselyyn vastasi 25 henkil6d, joista 19 (76%) on naisia ja 6 (24%) miehid. Ikédhaitari vas-
taajien kesken on 20-52 vuotta ja vastaajien keski-ikd on 26 vuotta (Kuvio 3). Suurimmalla
osalla (88%) vastaajista molemmat vanhemmat olivat suomalaisia ja kolmella vastaajista
toinen vanhemmista oli suomalainen. Vastaajien joukko on melko homogeeninen mutta
vastaukset hyvinkin heterogeenisid. Vastaajista suurin osa (84%) oli asunut Suomen ulko-
puolella yli kaksi vuotta ja kaikkien vastaajien keskiarvo on noin kuusi vuotta ulkomailla.
Lyhin ulkomailla vietetty aika oli puolitoista vuotta ja pisin kaksikymmentéseitsemin
vuotta. Viisitoista vastaajaa oli palannut Suomeen alle kahdeksantoistavuotiaana, nuorim-
millaan neljdvuotiaana. Aikuisiélld, yli kahdeksantoista vuotiaana Suomeen oli muuttanut
kahdeksan vastaajaa. Keskimdérin paluusta oli kulunut aikaa kolmetoista vuotta, mutta osa
vastaajista oli ehtinyt jo asua itsendisesti ulkomailla ja oli palannut uudestaan Suomeen.
Vastaajien taustatiedot koskien paluuta ovat esilla Taulukossa 1 (Liite 4). Yhden vastaajan

kohdalla tietoa paluuvuosista tai idstd ei ollut saatavilla. Hdn vastasi, ettd on palannut ta-
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kaisin aikuisena. Toisen vastaajan kohdalla en 16ytinyt tietoa siitd, kuinka kauan aikaa

hinen paluustaan on kulunut. Nami kohdat olen jéttidnyt taulukossa tyhjéksi.

Informanttien ikajakauma

" -
7 .
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20-25  26-30  3-35  36-40  41-45  46-50 51-55

lkd

Kuvio 3: Informanttien ikdjakauma

5.2 Teema 1: Paluu ja kolmannen kulttuurin identiteetti

Osa vastaajista oli palannut Suomeen useammin kuin kerran, joten selkeyden vuoksi keski-
tyn téssd viimeisimpdin paluumuuttoon. Paluuseen liittyvit kysymykset kyselyssé olivat:
5. Kerro omin sanoin paluustasi takaisin Suomeen (minkd ikdisend ja missd eldmdntilan-
teessa) ja 8. Mitkd ovat ne asiat jotka ovat vaikuttaneet siihen, ettd asut tdlld hetkelld Suo-

messa?

Suomeen opiskelemaan toiselle asteelle oli muuttanut seitsemén vastaajaa, ja koulutus
muutenkin oli toistuva teema vastauksissa. Osa mainitsi hakeneensa muualla opiskele-
maan, mutta Suomen ilmainen yliopisto-opiskelu sai muuttamaan tai jiédméain Suomeen.
Syita Suomessa asumiselle oli useita, mutta yhdekséntoista vastaajaa mainitsi ihmissuhteet,

joko suvun, perheen, parisuhteen, tukiverkoston tai ystdvét. Muita syitd, edelld mainitun
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opiskelun liséksi, olivat tyd, sosiaaliturva tai muuten hyvét asuinolosuhteet (puhtaus, ter-
veydenhuolto, hyvinvointivaltio), luonto, suomen kieli, kulttuuri ja ikdvé tai halu kiinnittya

Suomeen.

Viisi vastaajista kommentoi paluumuuttoa negatiiviseen savyyn. Kaksi vastaajaa kirjoitti
kriisistd paluuseen liittyen, joista toinen sanoi tunteneensa paluun jilkeen, etfei kukaan
ymmdrtdanyt minua. Minulla oli pitkddn identiteettikriisi, silld en oikein tiennyt mikd tai
kuka olen (N2). Han my®0s kirjoitti lapsuuden perheen tirkeydestd tdssd yhteydessid, koska
tuntee ettd kotona (lapsuuden perhe) hdntd ymmdrretddn paremmin kuin muualla. Vastaaja
N19 kirjoitti: Paluumuutto, ndin 14 vuoden jdlkeen pohdittuani, oli eldmdni vaikeinta ai-
kaa. Eldmdni muuttui tdysin ja minulla oli vaikeuksia hyvin pitkddn sopeutua Suomeen.
Yksi vastaajista kirjoitti, ettd palattuaan kaipasi takaisin ulkomaille, vaikka oli sielld olles-
sa halunnut takaisin tuttujen kavereiden ja systeemien luo (N11). Toinen kertoi, ettd Muut-
to tunnekokemuksena tuntui todella vahvalta ja dramaattiselta sen ikdisend, tuskin se endd
aikuisena samalla tavalla vavisuttaisi. Toisaalta perheen kanssa muuttamisessa on myos se
elementti, ettd on muiden vietdvissd, eikd ole tehnyt itse pddtostd muuttamisesta tai jadami-
sestd. Se varmasti lisdd tunnetaakkaa. (N3) Kaikki vastaajat eivit kuitenkaan kertoneet
paluumuuton olleen erityisen vaikea. Voi my0s olla, ettd kaikki heistd eivdt muista paluu-
muuttoa. Osan kokemukset paluusta olivat positiivisia ja he olivat hyvin tyytyviisid nykyi-
seen tilanteeseensa. Diasporan ja digitalisaation myo6td paluumuutto voidaan kokea nykyi-
sin helpompana kuin ennen (ks. Manninen 2017) eikd paluumuuttajalle vélttimattd synny

identiteettikriisia tai edes kulttuurisokkia.

Vastaajien lapsuuden perhe oli hyvin monessa vastauksessa keskeisessd asemassa, kuin
my0s tarkasteltaessa syitd Suomessa asumiselle tai Suomeen jidémiselle. Perhe vaikutti
monen kohdalla positiivisesti paluumuuton kokemuksiin ja se oli monella myds ainakin
osatekijd sithen miksi he olivat tdlld hetkelld Suomessa. Osalla vastaajista perhe oli yhd
ulkomailla, joka saattoi taas vaikuttaa lahtohaluihin. Kuten teoriaosiossa aiemmin mainit-
sin, ekspatriaattiperheen emotionaalinen yhteys on usein vahvempi ulkomailla asuttaessa
kuin “’kotimaassa”, koska ulkomaankokemukset 1dhentévit perheitd. Myds tdméin kyselyn
tulokset vahvistavat titd viitettd. Toinen useasti mainittu ja hyvin kdytdnnonldheinen syy
Suomessa asumiselle tai Suomeen jdémiselle oli korkeatasoinen, ja ennen kaikkea ilmainen
koulutus. Suurin osa vastaajista oli kouluttautunut Suomessa, vaikka osa oli harkinnut
opiskeluja, ja jopa hakenut opiskelupaikkaa ulkomailta. Suomesta 16ytynyt tyopaikka tai

uramahdollisuudet olivat osalla vastaajista syy, joka piti heiddt Suomessa. Yksi vastaaja
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mainitsi syyksi emotionaalisen halun kiinnittyd tai juurtua Suomeen, mutta muuten syyt
olivat pddasiassa sosiokulttuurisia, johon lukeutuvat myos vastaukset liittyen hyvinvointi-

valtioon, luontoon tai muuten Suomeen hyviné paikkana eléi.

Kolmannen kulttuurin lapsen identiteettiin liittyvid teemoja, kuten esimerkiksi erilaisuuden
ja juurettomuuden tunne, nousi esiin vastauksista ldhes kaikkien kohdalla. Yksi vastaaja
mainitsi olevansa kolmannen kulttuurin lapsi ja oli selvésti tietoinen ilmiostd: Olen maail-
mankansalainen... ... Olen Third Culture Kid, kolmannen kulttuurin kasvatti. (N7). Selvisti
ulkomailla vietetty aika ei ole tdssd suhteessa merkittdva tekijd. Vastaaja N6 on asunut vain
puolitoista vuotta ulkomailla ja palasi Suomeen viisivuotiaana, jonka jélkeen vietti vuoden
ulkomailla ilman vanhempiaan. Silti han muun muassa sanoi kokevansa juurettomuutta,
tunsi erilaisuutta ja ettd hinelld on avara maailmankuva ja hdn halusi tulevaisuudessa
muuttaa ulkomaille. Hanen kohdallaan kolmannen kulttuurin identiteettiin on mahdollisesti
vaikuttanut perhetausta ja kotikasvatus, seké kulttuurinen ympéristd sen myotd, eikd niin-

kddn lapsena ulkomailla vietetty aika.

Kyselyn aineistosta nousi esiin ennalta arvattaviakin tuloksia kolmannen kulttuurin lapsuu-
teen, sekd Suomeen paluuseen liittyen, mutta myds yllattivampid tuloksia. Suurimmasta
osasta vastauksia 10ysin kolmannen kulttuurin identiteetin piirteitd, kuten juurettomuuden
tai erilaisuuden tunnetta, piillomaahanmuuttajuuden kokemuksia, halua nihdd maailmaa
mutta my0s halua juurtua, halua hakeutua monikulttuuriseen seuraan tai ihmisten seuraan,
joilla on samankaltainen tausta tai ikdvad ja kaukokaipuuta. Kolmannen kulttuurin identi-
teetilld viittaan aiemmin mainitsemani David Pollockin kolmannen kulttuurin lapsen ku-
vaukseen seké profiiliin (luku 3.3). Ndmi kolmannen kulttuurin lapsen identiteettid kuvaa-
vat moninaiset seikat yhdistettynd vastaajien kertomuksiin taustastaan ja paluumuutosta
antavat mielesténi riittdvasti informaatiota suurimman osan kohdalla vaittda, ettd heilld on
kolmannen kulttuurin lapsen identiteetti tai sen piirteitd. Joku vastaajista myds kirjoitti
olevansa kolmannen kulttuurin lapsi ja toinen tuntevansa juurettomuutta. Osan kohdalla

asia el kuitenkaan ollut niin selkea.

Kaikista vastaajista ei kyselyn tuloksissa noussut esiin kolmannen kulttuurin identiteetin
piirteitd, mutta se ei valttdmitta tarkoita, etteikd heilld olisi kolmannen kulttuurin lapsen
identiteettid. Vaikka pyrin kysymyksilld selvittimdin vastaajien kolmannen kulttuurin
identiteettid, ei kysely-muotoinen tutkimus riitd selvittimééan kaikkien vastaajien kohdalla

heidin kolmannen kulttuurin taustaansa tai sitd identifioivatko he itsensd kolmannen kult-
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tuurin lapsiksi. Jotkut vastaajat taas kertoivat omaehtoisesti taustastaan, sekd tuntemuksis-
taan hyvin avoimesti, jolloin selkeitd kolmannen kulttuurin identiteetin piirteitd nousi esiin.
Tassd kyselyssé oli kyse vastaajien omasta halusta avautua tai olla avautumatta omista ko-
kemuksistaan ja kirjoittaa niisti. Joidenkin vastaajien kohdalla ei ndiden vastausten perus-
teella kolmannen kulttuurin piirteitd ilmennyt. Voi my6s hyvin olla, ettd niilld nimenomai-
silla vastaajilla ei kolmannen kulttuurin identiteettid olekaan. Lapsuuden ulkomaankoke-
mukset eivit kuitenkaan ole tae kolmannen kulttuurin identiteetistd. Osa oli viettdnyt lyhy-
en ajan lapsena ulkomailla ja he olivat my0s palanneet takaisin nuorena. Voi olla, ettd osal-
le ei ulkomaan kokemuksen aikana ehdi muodostua kolmannen kulttuurin identiteettia,
eteenkin jos lapsi ei esimerkiksi kdy koulua ulkomailla tai eldd muuten omassa “’perhe-
kuplassaan” (Warinowski 2012, 67, 113) olematta varsinaisesti yhteydessd muihin ekspat-
riaatteihin tai paikalliseen vdestdon. Osa taas saattaa kokea sopeutumisvaikeuksia ulko-
mailla ja ehkd vain odottaa paluumuuttoa takaisin Suomeen. Kokemukset voivat silti muo-
kata heiddn identiteettidéin niin, ettd he saattavat tuntea itsensd jollain tapaa erilaiseksi kuin
suomalaiset, joilla ei ole kokemuksia ulkomailla asumisesta. On myds mahdollista, ettd
tdssd vastaajajoukossa oli my®0s niitd jotka ovat jo sopeutuneet niin hyvin takaisin Suomeen
ja suomalaiseen yhteiskuntaan, etteivdt tunne endid olevansa kulttuurisesti marginaalisia

(Schaetti 1996), jos ovat koskaan tunteneetkaan.

5.3 Teema 2: Sopeutuminen ja erilaisuuden tunteminen

Sopeutumiseen ja erilaisuuden tuntemiseen liittyvid kysymyksid oli kyselyssd 9. Tunnetko
olevasi sopeutunut Suomeen, suomalaiseen yhteiskuntaan, kulttuuriin ja identiteettiin?, 10.
Onko asioita jotka ovat helpottaneet sopeutumistasi takaisin Suomeen?, 11. Onko asioita
Jjotka ovat vaikeuttaneet sopeutumistasi takaisin Suomeen? ja 12. Asteikolla 1-5, tunnetko
olevasi jollain tapaa erilainen kuin suomalaiset, jotka eivit ole asuneet ulkomailla? Jokai-
sen kysymyksen kohdalla pyysin myds perustelemaan miksi tai miksi ei ja kertomaan halu-

tessaan lisdéd (kysymykseen 12).

Kysymyksen asettelussa en halunnut perustella sen kummemmin mitd sopeutumisella tdssi
yhteydessa tarkoitan, vaikka mainitsinkin yhteiskunnan, kulttuurin ja identiteetin. Halusin,
ettd kysymys herdttdd ajatuksia ja ettd vastaajat ajattelevat sopeutumista mahdollisimman

laajasti. Vastauksista ilmeni, ettd suurin osa ajatteli sopeutumista sosiokulttuuriseksi so-
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peutumiseksi ja vain yksi vastaaja oli ajatellut sopeutumista psykologisena sopeutumisena
(Warinowski 2012, 41.) Neljd vastaajaa mainitsi erikseen myds fyysisen ympériston (il-
masto tai sdd) sopeutumiseen negatiivisesti vaikuttavana tekijind. Suurin osa mainitsi
myos kulttuuri-identiteettiin liittyvid seikkoja, kuten suomalaisuus tai suomen kieli, sopeu-
tumiseen liittyen. Suuri osa koki suomalaisuuden ja suomen kielen taidon vaikuttaneen
sopeutumiseen positiivisesti. Neljdtoista vastaajaa kertoi sopeutuneensa Suomeen hyvin,
viisi melko hyvin tai suurimmaksi osaksi ja kuusi ei ollenkaan tai huonosti. Merkillepanta-
vaa on se, ettd vastaajat jotka sanoivat sopeutuneensa Suomeen, tunsivat silti olevansa
melko erilaisia muihin suomalaisiin nihden. Yhteys sopeutumisella ja erilaisuuden tunte-
misella oli niilld, jotka valitsivat kysymykseen 12. vaihtoehdon 5/5 (tunnen olevani tiysin

erilainen kuin muut suomalaiset). He kaikki my0s vastasivat, etteivit ole sopeutuneet.

Sopeutumista helpottaneita asioita oli useita (kysymys 10), mutta joukosta 10ytyi myo0s
yhtéldisyyksid. Kolmetoista vastaajaa, eli noin puolet (52%) mainitsi sopeutumista helpot-
taneen sosiaaliset kontaktit kuten ystévit, puoliso tai opiskelukaverit, joilla on samanlainen
tausta: Muihin ulkomaalaisiin/ulkomailla asuneisiin tutustuminen. Samankaltaisista koke-
muksista on muodostunut hyvd ldhtékohta ystivyyden luomiselle (N4). Erds vastaaja mai-
nitsi Finnish Body Foreign Soul -leirit, joista on saanut paljon vertaistukea: olen tutustunut
ihaniin ihmisiin jotka ovat kokeneet samaa kuin mind ja tietylld tavalla se ettd tietdd ettd
on muitakin jotka kdyvdt ldpi samoja asioita, auttaa sopeutumisessa (N7). Jotkut vastaa-
jista kokivat suomalaisiin tutustumisen vaikeaksi, kuten vastaaja N5: Vietdn kylld pddosin
aikaa expattien kanssa. Mielestdni aluksi oli todella vaikeaa tutustua suomalaisiin (N5).
Yksitoista vastaajaa (44%) kertoi perheen auttaneen sopeutumisessa. Muita mainittuja teki-
j0itd olivat suomen kielen taito (20%), ty0 tai opiskelut (20%), lapsuudessa vietetyt kesét
Suomessa. MyoOs oma asenne, aika ja nuori ikd muuttaessa sekd suomalaisuus ja siithen
liittyen ulkondko koettiin sopeutumista helpottaneiksi asioiksi: Minua ei erota vikijoukos-

ta. Se on osiltaan helpottanut sopeutumistani (N19).

Sopeutumista vaikeuttaneissa syissd mainittiin usein suomalaisten asenne, joko ihmisten
yleisend melankolisuutena tai negatiivisuutena. Kylmd sdd. Kylmdt ihmiset. (N9) tai pa-
luumuuttajaa kohtaan, kuten vastaajan N19 tapauksessa: Suomessa muiden ihmisten en-
nakkoluulot ja oletukset (ja kateus) minusta, kun kuulivat, ettd olen asunut ulkomailla. Ole-
tus siitd, ettd olen ylped tai itsedni tdynnd vain koska olen asunut lapsuuden ulkomailla
(N19). Vastaaja N2 puolestaan kirjoitti suomalaisten asenteista: Joskus muut ihmiset ovat

vdhdtelleet kokemuksiani, mikd on tuntunut erittdin pahalta. (N2) Osa mainitsi erilaisuu-
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den vaikeuttaneen sopeutumista, kuten vastaaja N11, joka taustansa vuoksi jétettiin koulus-
sa porukan ulkopuolelle. Koin myds itse, ettd ajattelin eri tavalla monista asioista. (N11)
Myos vastaaja N7 mainitsi erilaisuuden tunteen, sekd piillomaahanmuuttajuuden: ...ndytdn
melko tyypilliseltd suomalaiselta, joten tietysti kaikki olettavat ettd olen suomalainen ja
ajattelen kuin suomalainen, mutta kuitenkin olen jotain muuta. He olettavat ettd kdyttdydyn
kuin he, mutta en kdyttdydykddn... (N7). Erds vastaaja (N5) mainitsi kiusaamisen (koulus-
sa) vaikeuttaneen sopeutumista, mutta sen johtuen erilaisuudesta, eikd suoranaisesti ulko-
mailla asumisesta. Vastaaja N2 koki ulkopuolisuuden tunnetta, jonka koki edelleen vai-
keuttavan sopeutumista: jatkuva ulkopuolisuuden tunne ahdistaa. (N2). Suomen kielen tai
ihmisten asenteen kielen osaamattomuuteen liittyen mainitsi kolme vastaajaa. Yksi heistd
oli vastaaja N17, joka koki ongelmalliseksi suomalaisten asenteen hédnen kielitaitoaan koh-
taan: The attitude I get from some people about learning Finnish. (N17) Hinen &idinkie-
lensd on ruotsi, mutta hdn kokee samanlaista asennetta myds ruotsinkielisten suomalaisten
puolelta. Muita sopeutumista vaikeuttaneita asioita jotka mainittiin olivat, suru ja ikéva

entiseen asuinmaahan.

Merkittdvimpiin tuloksiin kuuluu myos se, ettd suurin osa vastaajista (76%) vastasi vaihto-
ehdon 4, tuntevansa itsensd melko erilaiseksi kuin kantasuomalaiset, kysymykseen 12.
Tunnetko olevasi jollain tapaa erilainen kuin suomalaiset jotka eiviit ole asuneet ulkomail-
la?, vaihtoehdoista 1-5 (I1=en tunne olevani yhtdén erilainen, 5=tunnen olevani tdysin eri-
lainen kuin muut suomalaiset). Yksi vastaaja (M2) valitsi vaihtoehdon 1, en tunne olevani
yhtddn erilainen kuin muut suomalaiset. Hén vastasi myds kotiutuneensa Suomeen hyvin,
koska ulkomailla asumisesta on kulunut jo monta vuotta ja koska hidn on suurimman osan
eldmadstiddn asunut Suomessa ja ulkomailla vain kaksi vuotta. Hén oli palannut Suomeen jo
10-vuotiaana, eikd ollut asunut ulkomailla sen jilkeen myoskddn ilman vanhempiaan. Tas-
sd vastaajassa el myOskddn kyselyn perusteella ilmennyt muita aiemmin mainittuja kol-
mannen kulttuurin lapselle ominaisia piirteitd. Han ei kaivannut monikulttuurisia kontakte-
ja eldmainsi, eikd erityisemmin ollut kaivannut tai suunnitellut muuttoa ulkomaille, mutta

Eldkepdivilld haluaisin kesdt asua jossakin ldmpimdssd. (M2)

Kolme vastaajaa koki itsensd “tdysin erilaiseksi kuin muut suomalaiset”. Yhteisid selittavid
syitd tahédn 10ytyi vahédn, mutta kaikki kolme vastasivat hyvin jyrkésti, etteivit olleet sopeu-
tuneet Suomeen, Enhdn md koskaan sopeudu tdinne. (MS5). Hén oli asunut 6 vuotta pois
Suomesta, 10-12-vuotiaana ja toistamiseen 15-19-vuotiaana. Hén vastasi paluumuuton 19-

vuotiaana olleen vaikea ilman tukiverkkoa tai apua paluumuuton késittelyssa, Ei ollut ke-
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tddn tdadlld kun perhe oli ulkomailla. (M5) ja “kriisiytyneensd”. Vastaajilla N15 ja N18 oli
vaikeuksia Suomen kielen kanssa, jotka sanoivat vaikeuttavan sopeutumista tavalla tai toi-
sella. Toisella heistd oli myds kaksoiskansalaisuus ja vain toinen vanhemmista suomalai-
nen, kun taas toinen oli muuttanut vasta 32-vuotiaana Suomeen asuttuaan siihen asti ulko-

mailla.

Monet vastaajista, jotka perustelivat erilaisuuden tuntemustaan, mainitsivat kokevansa it-
sensd avarakatseisemmaksi ja suvaitsevammaksi kuin suomalaiset, jotka eivdt ole asuneet
Suomen ulkopuolella. Samaan tematiikkaan kuuluivat myos ennakkoluulottomuus, erilai-
nen katsomus ja ymmérrys maailmaa kohtaan. Yksi vastaaja perusteli erilaisuuden tunte-
mustaan kielitaidolla: Kielitaustalta etenkin koen olevani erilainen, opin englannin helposti

Jja osaan sitd edelleen erinomaisen hyvin. (N10).

Oletin erilaisuuden kokemisen vaikuttavan sopeutumiseen negatiivisesti ja sopeutumiseen
liittyvien vaikeuksien vaikuttavan haluun l&hted positiivisesti. Suurin osa tunsi kuitenkin
my0s erilaisuutta valtaviestoon verrattuna, joten erilaisuuden tuntemisella ja sopeutumisel-
la ei ollut niin vahvaa yhteyttd kuin alun perin oletin. Vastauksista nousi sopeutumisen
kannalta esiin kotikulttuurin sdilymisen merkitys; moni vastaaja mainitsi, ettd ulkomailla
ollessa suomea puhuttiin kotona ja suomalainen kulttuuri pyrittiin sdilyttimééan. Erilaisuu-
den tuntemiseen vaikutti erilainen maailmankuva ja tapa ajatella, joka selvisti juonsi juu-

rensa lapsuuden monikulttuurisiin kokemuksiin.

5.4 Teema 3: Kieli ja kulttuuri

Kielen ja kulttuurin teemaan méaaritin suoraan kuuluvaksi kaksi kysymysti, vaikka monet
muut kysymykset ja vastaukset liittyvdat myds kieleen ja kulttuuriin. Kysymys 13 liittyy
kieleen, kdytdtko arjessasi muuta kuin suomen kieltd? Kaikki kaksikymmentiviisi vastaa-
jaa kiyttivit englantia ainakin jossain médrin arjessaan ja iso osa (80%) péivittdin toissd,
opiskeluissa tai ystivien tai puolison kanssa. Kuusi vastaajaa mainitsi lisdksi toisen kielen
englannin (ja suomen) lisdksi, jota kédyttdd pdivittdin. Toinen kysymys tdimin teeman alla
on kysymys 14, onko sinulla sédnnollisid monikulttuurisia/kansainvdlisid sosiaalisia kon-
takteja? Télla kysymykselld halusin osittain selvittdd vastaajien monikulttuurista taustaa ja

sen sdilymistd tai ylldpitoa Suomessa, sekd monikulttuuristen ihmisten pariin hakeutumis-
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ta. Monikulttuurisella tai kansainviliselld tarkoitan tdssd tapauksessa muita kuin kan-
tasuomalaisia. Tdmd oli monivalintakysymys, jonka vastausvaihtoehdot ovat a) tyd, b)
opiskelu, c) jarjestotoiminta, d) sosiaalinen media, e) parisuhde/perhe, f) ystivit, g) ei ole

ollenkaan, mutta haluaisin etté olisi, h) ei ole ollenkaan, enké kaipaa sitd, sekd 1) muu.

Suurin osa (80%) vastaajista kéytti sosiaalista mediaa vélineend ollakseen yhteydessd mo-
nikulttuurisiin kontakteihin, miké kertoo mahdollisesti siitd, ettd suurin osa haluaa yllépitda
sosiaalisia suhteita ulkomaille. Isolla osalla (76%) on monikulttuurisia ystivid, joihin he
ovat sddnnollisesti yhteydessd. Viisitoista vastaajaa (60%) sanoi olevansa sddannoéllisesti
sosiaalisessa kanssakdymisessd muiden kuin suomalaisten kanssa tyon tai opiskelun puo-
lesta. Yksi merkittdva ryhmi on jéarjestotoiminnan kautta monikulttuurisessa kanssakdymi-
sessd olevat, joita on yhdeksdn vastaajista. Tdmé ryhmd ei ole madrillisesti merkittiva,
mutta kertoo mielestdni siitd, ettd vastaaja on hakeutunut nimenomaan monikulttuurisuu-
den piiriin jirjestGtoiminnan kautta. Ainoastaan yksi vastaaja sanoi, ettei hénelld ole ollen-
kaan monikulttuurisia kontakteja, eikd hén kaipaa niitd. Yhdelld vastaajalla oli ainoastaan
sosiaalisen median kautta kontakteja, ja han lisdsi: Ei haittaisi jos olisi kv ystdvid tddlld

Suomessa. (N9).

Kielen ja kulttuurin tematiikkaa tuli esille jo aiemmissa vastauksissa kysymyksiin, jotka
késittelivdt paluumuuttoa (kysymys 8) ja sopeutumista (kysymykset 9-12). Vastaajat ilmai-
sivat kieleen ja kulttuuriin liittyvid teemoja osassa vastauksista, liittyen paluuseen tai ul-
komaan kokemuksiin: En osannut paljon englantia kouluun mennessd, mutta osasin kui-
tenkin [kieli 1] kuin didinkielténi, ja joka luokassa oli paikallinen apuopettaja, joten eng-
lannin oppiminen kdvi melko nopeasti... ...en osannut paikallista kieltd [kieli 2], joten
kommunikointi ihmisten kanssa koulun ulkopuolella oli hankalaa. (N7) Suomen kieli mai-
nittiin useamman kerran ja sen vaikutuksista helpottavana asiana paluumuutossa, kuten:
Suomeen sopeutuminen on ollut helppoa, silld perheeni on suomalainen ja puhumme suo-
mea. (NO), tai ...ylldpidimme suomalaisia tapoja jne... ... hyvin ylldpidetty suomen [kielen]
taito [helpotti sopeutumista]. (N11). Mainitsin kyselyn alussa, ettd vastaajat saavat valita
vastaavatko suomeksi, englanniksi vai molemmilla kielilld. Halusin painottaa tdtd osaltaan
siksi, ettd vastaaja tietdd, ettd hdn voi vastata kyselyyn, vaikka ei esimerkiksi ole varma
omista suomen kielen taidoistaan. Toiseksi, halusin ndhdd kumman kielen he valitsevat
vastauskieleksi ja vaihtuuko vastaajien kieli suomesta englanniksi missdin vaiheessa. Vas-
tauskieli voi antaa tietoa vastaajien identiteetistd ja nden sen yhtend kolmannen kulttuurin

identiteetin piirteend. Osalla oli vastausten joukossa englanninkielisid sanoja (...todella
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crucial ja tirkeitd... ... oli todella supportive..., N7) ja vastaukset yleensa liittyivit heiddn
lapsuusmuistoihinsa. Vastaaja N13 vaihtoi vastauskielen englanniksi kesken kysymyksen
numero 9, sopeutumisesta: Moni ei oleta, ettd olen suomalainen due to my bahaviour.
(N13), jonka jélkeen hdn mainitsi, ettd yritti kiyttdd suomea mutta varmaan vaihtuu eng-
lanniksi. Taman jélkeen loput hinen vastauksistaan olivat englanniksi. Yksi vastaaja vasta-
si suomenkieliseen kyselyyn englanniksi. Hédnen kohdallaan tietyt muistot lapsuuteen tai

paluuseen liittyen sai luultavasti hdnet vaihtamaan kielen englanniksi.

5.5 Teema 4: Kaukokaipuu ja tulevaisuus

Viimeisimpand halusin kyselyssd selvittdd vastaajien halukkuutta ldhted vield tulevaisuu-
dessa ulkomaille. Tdhdn mielesténi voi liittyd my0s kaukokaipuu, tosin osa saattaa tuntea
kaukokaipuuta mutta ei silti halua ldhted pois Suomesta. Ensimmiinen kysymys liittyy
kaukokaipuuseen, 15. Koetko koskaan kaukokaipuuta tai ikdvid Suomen ulkopuolelle? Jos,
niin onko asioita jotka helpottavat? Tdlla kysymykselld halusin selvittdd kokevatko vastaa-
jat kaukokaipuuta tai ikdvid ylipddnsd, mutta myds helpottavatko jotkin asiat heidén ika-
vadnsd. Kaukokaipuu tai ikdvin kokeminen on my0s yksi peruste lisdd selvittdessdni vas-
taajien kolmannen kulttuurin lapsen identiteetin piirteitd (Pollock & Van Reken 2009, 74).
Tédmikin kysymys on monivalintakysymys, jonka vastausvaihtoehdot ovat a) olemalla yh-
teydessd ystdaviin ulkomailla (puhelimitse, sosiaalinen media tai e-mail, blogit), b) keskus-
telemalla perheenjidsenten, puolison tai Suomessa olevien ystidvien kanssa, c) keskustele-
malla ihmisten kanssa, joilla on samankaltainen tausta (kansainvilinen lapsuus), d) kulttuu-
ri (musiikki, elokuvat, ruoka, kieli, kirjallisuus, tms.), €) matkustaminen, f) en koe kauko-
kaipuuta, g) koen kaukokaipuuta mutta en tee asialle mitéén, h) koen kaukokaipuuta, mutta
se ei vaikuta eldmdini, ja 1) muu. Toinen syy valmiille vastausvaihtoehdoille, vastaamisen
helppouden liséksi, oli antaa vastaajille ajattelemisen aihetta kaukokaipuuseen ja ikdvédn

liittyen.

Léhes kaikki vastaajat (80%) ilmoittivat tuntevansa kaukokaipuuta tai ikévii ja heistd nelja
kommentoi kaukokaipuutaan. En koe sitd kaukokaipuuksi, sillid se on osa perhettini ja

identiteettidni. Nykydcdn se ei ole “kaukana’ vaan kun on kaverit ja sosiaalinen media niin
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voi eldd Suomessa diasporassa. (N12) Hén ei kokenut kaukokaipuuta ongelmaksi eldmis-
sdin vaan osana omaa kolmannen kulttuurin identiteettidén ja mainitsi myos yhteydenpi-
don helppouden sosiaalisen median kautta. Ekspatriaattiperheiden lasten kolmannen kult-
tuurin identiteetti on muuttunut valtavasti siitd, miten David ja Ruth Hill Useem, David
Pollock, Ruth Van Reken tai Norma McCaig ilmion alun perin kuvasivat. Ekspatriaattiper-
heiden lasten eldmi on digitalisoitunut ja heiddn maailmansa, kuten kaikkien muidenkin
maailma, on sen my6ta kutistunut (Pollock & Van Reken 2009 ,96). Suomi on my0s entis-
td monikulttuurisempi, joka ndkyy viestossi, kielessd, ravintolatarjonnassa, opiskelumah-
dollisuuksissa, sekd kaikessa mika vain liittyy kulttuuriin ja tima kaikki edesauttaa diaspo-
ran syntyd. Toki my0s ekspatriaattiperheiden lasten madrd on Suomessa lisddntynyt jatku-
vasti, joten vertaisia on myds helpompi 10ytdd. Vastaaja N9 kirjoitti: Varsinaisesti asiasta
[kaukokaipuusta tai ikdvéstd] keskusteleminen ei auta, jollain tavalla ehkd lisdd kaipuuta.
(N9) Erés vastaaja kirjoitti omasta asenteestaan kaukokaipuuta kohtaan ...J try hard to ap-
preciate all the good things I have here. (N15) Hén ikdvoi entistd kotimaataan mutta yrit-
tdd arvostaa elimiinsd Suomessa. Neljd vastaajaa ilmoitti kokevansa kaukokaipuuta, mutta

se el vaikuta heidan elamaéaénsa.

Kyselyn viimeinen kysymys, 16. Haluatko vield jossain vaiheessa muuttaa ulkomaille
asumaan? Miksi/miksi ei? kKoski vastaajien mahdollisia tulevaisuuden nidkymid ulkomailla.
Kolmannen kulttuurin lapsia sanotaan yhdistdvdn myo6s levottomuus sekd ‘“vaellusvietti”
(Pollock & Van Reken 2009, 126) ja titd vaellusviettid tai sen puuttumista vastaajissa ha-
lusin selvittdd. Yhdekséntoista vastaajaa (76%) vastasi kysymykseen kylld tai ehdottomas-
ti. Perusteluissa halusta ldhted ulkomaille oli merkittdvimpind ryhménd vastaajien kan-
sainviliseen nomadi-taustaan ja lapsuuteen ulkomailla liittyvét vastaukset, kuten halu nih-
di maailmaa, seikkailu, kokemukset ja erilaisuus. Toivon, ettd saan asua ulkomailla tule-
vaisuudessa. Haaveena on muuttaa jonnekin, ihan sama minne! Rakastan “seikkailuja”,
muutosta ja erilaisuutta... ... silloin saa tuntea eldvinsd, kun saa harjoitella uusia asioita,
eikd kaikki menen aina samanlaisen kaavan tai tutun tavan mukaan, kuten Suomessa. (N6)
Vastaaja N13 ilmoitti ehdottomasti haluavansa ldhted opiskeluiden péétyttyd ja mainitsi
lapsuuden kokemukset vastauksessaan: I would really like to live in many different places
like in my childhood. (N13) Toinen viittasi eldméntyyliin ja lapsuusmuistoihin: Kylld, eh-
dottomasti! Itselleni ulkomailla asumisen ja eldmisen ja kasvamisen kokemus on ollut hy-
vin positiivinen ja haluan jatkaa tdtda eldmdantyylid... ... sithen maanosaan kuuluu niin pal-

jon lapsuuttani, muistoja ja rakkautta ettd haluaisin vield asua sielld uudestaan. (N7). Erds
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vastaaja kirjoitti: Ehdottomasti. En ole oikeastaan ikind miettiny ettd miksi haluan muuttaa
vield ulkomaille, mutta se on jotenkin aina ollut itsestddnselvid. Suomi on jotenki liian
pieni ja kaukana ja sulkeutunut. (N16) Samaan tyyliin, viitaten omaan taustaansa vastasi
myos N4: En usko ettd tdlld taustalla on realistista olettaa ettd jdisi 33-vuotiaana lop-
puidkseni yhteen maahan. (N4), sekd vastaaja N11: ...maailmassa on niin paljon paikkoja,
Jjoita en ole ndhnyt, ettd haluaisin kokea eldmdd myés muissa kulttuureissa. Tuntuisi ahdis-
tavalta rajata tulevaisuus kokonaan yhdelle paikkakunnalle tai yhteen maahan, sen sijaan
haluan pitid suunnitelmat avoinna ja tietdd, ettd voin yhtd hyvin myos ldhted ulkomaille.
(N11) Yksi vastaaja sanoi haluavansa ldhted mutta ei yksin: Ehkd puuttuu rohkeus tehdd

pddtos. (N9).

Muita perusteluita halusta ldhted ulkomaille oli muun muassa halu tyoskennella tai opiskel-
la ulkomailla (neljd vastaajaa) ja neljd vastaajaa mainitsi vastauksessaan olemassa olevat
tai mahdollisesti tulevat lapset, ja halu antaa heille samanlaisia kokemuksia ulkomailla
asumisesta: Koen, ettd ulkomailla asuminen lapsena oli suuri rikkaus ja haluan tarjota
tuleville omille lapsille saman... (N16). Kylld koska haluan tarjota lapselleni saman koke-
muksen. Se rikastaa kdsittimdttomdlld tavalla. (M4). Osalla vastaajista halu 1dhted ulko-
maille liittyi enemménkin haluun ldhted pois Suomesta ja voi ndin ollen liittyd myds mah-
dollisesti sopeutumiseen tai sen puutteeseen: I don’t want my kid to grow up in Finland...
.. want him to grow up in a place where people talk to each other and where there’s not
so much depression. (N17) Yksi vastaaja viittasi lapsiin, mutta sanoi ettei véalttamaittd halua
muuttaa ulkomaille ja haluaisi kasvattaa lapsensa Suomessa.: Kenties, mutta en pysyvdsti.

Minusta olisi ihana sitten asua Suomessa varsinkin jos saan lapsia. (N19)

Viisi vastaajaa (20%) vastasivat muuten kuin myontévisti (en halua, en mutta se on mah-
dollista) kysymykseen halusta ldhted ulkomaille. Kaksi vastaajaa mainitsi kuitenkin halusta
viettdd eldkepdivid ulkomailla, vaikka eivdat muuten koe halua ldhted Suomesta. Yksi vas-
taaja kirjoitti: En endd. Olen muuttanut niin monta kertaa etten endd jaksaisi aloittaa alus-
ta. (N8) Osa kolmannen kulttuurin lapsista kokee halua juurtua yhteen paikaan lukuisten
muuttojen jidlkeen (Pollock & Van Reken 2009, 128). Néissd vastauksissa yksi merkittdva

tekijd voi myos olla vastaajan ik tai eliméntilanne muuten, joka vaikuttaa muuttohaluihin.

Osa ei halunnut l1dhted ollenkaan uudestaan Suomen ulkopuolelle, osa piti sitd mahdollise-
na, mutta suurin osa halusi ehdottomasti muuttaa vield Suomen ulkopuolella asumaan.

My®0s useat vastaajat jotka tunsivat sopeutuneensa Suomeen, halusivat vield ndhdi maail-



45

maa tai antaa omille lapsilleen mahdollisuuden kulttuurien véliseen lapsuuteen. Sopeutu-
misen kokemisella ei siis ollut suoranaista yhteyttd ldhtéhalukkuuteen. Osa perusteli halu-
aan ldhted henkilokohtaisilla syilld, mutta osa koki Suomen asuinpaikkana liian kapeakat-
seiseksi ja joku vastaajista mainitsi myds Suomen tdmdn hetkisen, ahdistavaksi koetun

poliittisen ilmapiirin.

5.6 Tutkimuksen luotettavuudesta

Fenomenologisessa tutkimuksessa puhutaan reduktiosta, milld tarkoitetaan sité, ettd tutkija
pyrkii irrottautumaan omista ennakko-odotuksistaan ja nidkeméén aineiston sellaisenaan,
ilman epdilyksid tai oletuksia sitd kohtaan, sekd pddseméén sisdlle tutkimushenkil6iden
kokemusmaailmaan (Groenewald 2004, 47; Broomé 2011, 11; Backman & Himanka 2007,
4). Téhdn olen myos itse pyrkinyt sekd kyselylomaketta laatiessani, ettd aineistoa analy-
soidessa. Olen my0s tuonut esille oman henkilokohtaisen suhteeni tutkittavaan ilmioon ja
pyrkinyt tiedostamaan sen tutkimuksen jokaisessa vaiheessa. Olen saanut vahvistusta tu-
loksiin omista kokemuksistani (Eskola & Suoranta 2003, 210) sekd ilmion kokemusperéi-
sestd ymmartdmisestd, mutta samalla olen tuonut esiin myds ennakko-oletuksiani kyseen-
alaistavia tuloksia. Viitén, ettd omakohtaisuuden vuoksi olen myds pédssyt autenttisempiin
tuloksiin aineistoa analysoidessa. Avoimuuteen pyrkiminen aineiston esittdmisesséd ja sen
analysoinnissa tulee esille siind, ettd esitdn alkuperdisid sitaatteja aineistosta, niin pitkélle
kuin se on ollut mahdollista vastaajien anonymiteetin sdilyttdmisen puitteissa. Analyysissé
olen my0s pyrkinyt tekemidin perusteltuja ja auki kirjoitettuja kategorisointeja (Saaranen-

Kauppinen & Puusniekka 2006) tutkimuksen luotettavuuden lisddmiseksi.
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6 Pohdinta

Tutkimustulokseni ovat péépiirteiltddn saman suuntaiset aiempien tutkimustulosten kanssa
aikuisista kolmannen kulttuurin lapsista. Poikkeuksiakin joukosta 10ytyi, jotka vaatisivat
vield syvempdd tarkastelua. Jatkotutkimukselle olisi aihetta syventimddn jo olemassa ole-
vaa aineistoa, mutta myos vertaileva tutkimus Suomalaisen verrokkiryhmén kanssa olisi
hyvin mielenkiintoinen. Vertailevalla tutkimuksella olisi mahdollista selvittdd esimerkiksi
onko tdmin tutkimusjoukon kokema erilaisuus poikkeavaa verrokkiryhméén verrattuna.
Samalla tavalla voisi selvittdd halua ldhted Suomen ulkopuolelle ja onko muilla suomalai-
silla, kuin kolmannen kulttuurin lapsilla vastaavaa halua 1dhted ulkomaille. Syyt Suomeen
palaamiselle tai Suomeen jadmiselle eivit tuloksissa ylldttaneet mutta yllédttavad oli se, etti
samat syyt eivét olleet riittdvid heiddn Suomeen jadmiselleen. Halu maailmalle, joka joi-
denkin vastaajien kohdalla tarkoitti paluuta juurille, tuntui olevan merkittdvampi vastaajien

tulevaisuutta maarittiva tekija kuin syyt sille miksi he ovat tilld hetkelld Suomessa.

Viime aikoina maahanmuuttoon ja monikulttuurisuuteen liittyvd keskustelu on Suomessa
ollut laajaa ja osittain kérjistynyttakin. Huolestuneisuus tiukentuneesta asenneilmapiiristé
heijjastuu myo6s tutkimusaineistoni vastauksissa. Poliittiset pddtokset, jotka vaikuttavat
Suomen monikulttuuriseen véestdon, voivat koskettaa myos Suomeen palanneita aikuisia
ekspatriaattiperheiden lapsia. Vaarana on ettd piilomaahanmuuttajina heiti ei osata huomi-
oida omana monikulttuurisena ryhméndén. Jotkut aikuiset kolmannen kulttuurin lapset
saattavat haluta 1dhted muualle, mikéli tilanne Suomessa kirjistyy, silld heiddn kynnys l&h-

ted ulkomaille on muutenkin matala.

Tutkimuksen tuloksista nousi esiin myds digitalisaation my6td uudistunut ja pdivittynyt
kolmannen kulttuurin identiteetti. Kolmannen kulttuurin lasten on helpompaa pitdd yhteyt-
td ja sdilyttdd yhteydet eri puolelle maailmaa, jolloin kulttuurisen marginaalisuuden koke-
mus voi olla lievempi. Digitalisaation ja globalisaatioin myo6td voidaan myds ajatella eri
kulttuurien olevan yhd enemmaén toistensa vaikutuspiirissd, jolloin kulttuuriset erot eivét
valttdmattd tunnu niin merkittdviltd myoskdin ekspatriaation tai repatriaation kohdalla.
Joka tapauksessa on varmaa, ettd ekspatriaattiperheiden lapset hyotyvit monikulttuurisista
kokemuksistaan edelleen — ja erityisesti — tdimédn pdivin maailmassa. Kuten jo aiemmin

mainitsin, he voivat jopa olla globalisoituvat maailman ithmisen prototyyppeji. Kolmannen
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kulttuurin lapsista voivat hyotyd my0ds nyky-yhteiskunta ja monikansalliset yhtiot, mikali
ekspatriaattiperheiden lasten erityislaatuisia kokemuksia ja taitoja osataan arvostaa. Myds
kolmannen kulttuurin lasten tulisi pystyd hyddyntimaddn monikulttuurisia kokemuksiaan
entistd paremmin Suomessa. Suomalainen yhteiskunta ei edelleenkéén huomioi tai tunnu
arvostavan paluumuuttajia ja erityisesti monikulttuurisen lapsuuden kokeneita kansalaisi-
aan riittdvin hyvin estddkseen heidin valumisensa ulkomaille — mikéli sitd voi alun perin-
kddn estdd. Huomiota tulisi kiinnittdd ensisijaisesti heidédn piilomaahanmuuttajuutensa
huomioimiseen ja ndkyviksi tekemiseen yhteiskunnallisella tasolla, sekd paluumuuton
tukemiseen esimerkiksi kouluissa, oppilaitoksissa ja sosiaalitydssd. Talld saralla riittda
vield paljon tutkittavaa, sekd parannettavaa. Ekspatriaattiperheiden lapset voivat olla val-

tava voimavara Suomelle erityisesti tulevaisuudessa.
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LITE 1
Kyselylomake suomeksi
Ekspatriaattitaustainen paluumuuttaja

Tami kysely on osa pro gradu-tutkielmaani, koskien aikuisia paluumuuttajia, joilla on
taustana kansainvélinen lapsuus ekspatriaattiperheessd. Kysely koostuu péédosin avoimista
kysymyksistd ja monivalintakysymyksisté ja kestdd noin 15 minuuttia. Saat vastata kysy-
myksiin halutessasi myos englanniksi tai vaikka molemmilla kielilld. Késittelen kaikki

kyselyt ja nithin liittyvén tiedon tdysin luottamuksellisesti. Suuri kiitos avustasi!
1. Sukupuoli

Nainen

Mies

Other:
2. Ikési

3. Ovatko vanhempasi suomalaisia (Suomen passi)?

Kylld, molemmat ovat.
Toinen vanhemmistani on suomalainen.
Eivat ole.

4. Kerro omin sanoin taustasi ekspatriaattiperheen lapsena (missé olet asunut, kuinka kau-

an, minka ikdisend ja kavitko kansainvilistd koulua).

5. Kerro omin sanoin paluustasi takaisin Suomeen (mink4 ikdisend ja missd eldméntilan-

teessa).

6. Kerro myos, mikéli olet asunut ulkomailla ilman vanhempiasi (opiskelun, tydn tms.

vuoksi)
7. Kerro omin sanoin eldméntilanteestasi télld hetkelld (tyd, opiskelu, parisuhde, perhe).

8. Mitkéd ovat ne asiat, jotka ovat vaikuttaneet siithen, ettd asut tdlld hetkelld Suomessa

(esim. opiskelut, tyod, ihmissuhteet, perhe, elintaso)?



9. Tunnetko olevasi sopeutunut Suomeen, suomalaiseen yhteiskuntaan, kulttuuriin ja iden-

titeettiin? Kerro my06s miksi/miksi et ja miltd osin?

10. Onko asioita, jotka ovat helpottaneet sopeutumistasi takaisin Suomeen? Jos, niin mité

ne ovat?

11. Onko asioita, jotka ovat vaikeuttaneet sopeutumistasi takaisin Suomeen? Jos, niin mi-

ta?

12. Asteikolla 1-5, tunnetko olevasi jollain tapaa erilainen, kuin suomalaiset, jotka eivit ole

asuneet ulkomailla?

En tunne olevani yhtédén erilainen kuin muut suomalaiset

5

Tunnen olevani tdysin erilainen kuin muut suomalaiset

Halutessasi voit kertoa omin sanoin lisaa.

13. Kéaytitko arjessasi muuta kuin suomen kieltd? Kerro myds mité kieltd/kielid kaytit ja

millaisissa tilanteissa?

14. Onko sinulla sdadannollisesti monikulttuurisia/kansainvélisid sosiaalisia kontakteja? Va-

litse alla olevista vaihtoehdoista. Voit valita useamman vaihtoehdon.
- tyo

- opiskelu

- jarjestotoiminta

- sosiaalinen media

- parisuhde/perhe



- ystavét

- Ei ole ollenkaan, mutta haluaisin, etté olisi.
- Ei ole ollenkaan, enka kaipaa sita.

- Other:

Tarvittaessa kerro omin sanoin lisda.

15. Koetko koskaan kaukokaipuuta tai ikivdd Suomen ulkopuolelle? Jos, niin onko asioita

jotka helpottavat? Voit valita useamman vaihtoehdon.

- olemalla yhteydessd ystdviin ulkomailla (puhelimitse, sosiaalinen media tai e-mail, blo-
git)

- keskustelemalla perheenjdsenten, puolison tai Suomessa olevien ystivien kanssa

- keskustelen ihmisten kanssa, joilla on samankaltainen tausta (kansainvélinen lapsuus)
- kulttuuri (musiikki, elokuvat, ruoka, kieli, kirjallisuus, tms.)

- matkustaminen

- En koe kaukokaipuuta.

- Koen kaukokaipuuta, mutta en tee asialle mitdan.

- Koen kaukokaipuuta, mutta se ei vaikuta elamaani.

- Other:

Tarvittaessa kerro omin sanoin lisdé.

16. Haluatko vield jossain vaiheessa muuttaa ulkomaille asumaan? Miksi/miksi et?

Suuri kiitos avustasi! Voit halutessasi jattdd sahkopostiosoitteesi mahdollisia tarkentavia

lisdkysymyksié varten.



LIITE 2
Kyselylomake englanniksi
Returnees to Finland with an expatriate background

This questionnaire is part of my master’s thesis study about adults who have lived a multi-
cultural childhood in expatriate families abroad and are now living in Finland as adults.
The questionnaire consists of open ended and multiple choice questions and will last for

about 15 minutes. All of the information you give me is entirely anonymous. I am very

grateful for your help!
1. Gender
Female
Male
Other:
2. Age

3. Are your parents Finnish (Finnish passport)?

Yes, both are.
One of my parents is Finnish.

No, they are not.

4. In your own words, write shortly about your background as a child growing up in an
expatriate family (where have you lived, for how long, at what age, and whether you at-

tended international schools).

5. In your own words, write shortly about your return(s) back to Finland (what age, what

part in your life)

6. Write also about possible time you have spent abroad without your parents (studies,

work, etc.)

7. In your own words, write shortly about your situation at the moment (work, studies, re-

lationship/marital status, family)



8. What are the things that have influenced in you living in Finland at the moment (for ex-

ample, studies, work, relationships, family, living standards)?

9. Do you feel you have adapted or settled into Finland, Finnish society, culture and identi-

ty? Please specify why or why not and in what parts.

10. Are there some things that have affected your settling into Finland positively? What
has helped?

11. Are there some things that have affected your settling into Finland negatively? If so,

what are they?

12. On a scale 1-5, do you feel you are somehow different to the Finns who have not lived

outside of Finland?

No, I don't feel different at all.

5

Yes, I feel completely different.
Feel free to specify if needed.

13. What languages do you use in your daily life? Please specify which languages and in

what situations.

14. Do you have regular multicultural or international social contacts? Choose the op-

tion(s) that describe you the best.
- work

- studies

- societies/associations

- social media



- relationship/family

- friends

- I do not have any multicultural contacts, but I wish I did.

- I do not have any multicultural contacts and I don't miss them.
- Other:

Please specify, if needed.

15. Do you ever feel wanderlust or miss being/things from abroad? If so, are there things

that make it easier/that help? You may choose more than one option.

- Being in contact with friends abroad (phone, email, social media, blogs)
- Talking with family, spouse or friends in Finland

- Talking with people of a similar background (multicultural childhood)

- Culture (music, movies, language, literature, food, etc.)

- Travelling

- I do not experience/feel wanderlust.

- I feel wanderlust, but do nothing about it.

- I feel wanderlust, but it does not affect my life.

- Other:

16. Do you want to move abroad at some point in your life? Please specify, why or why

not?

Thank you so much for your time! You may add your email address below, if I can contact

you in case I have further questions.



LIITE 3
Saate kyselyyn suomeksi

Hei! Tarvitsen apua pro gradu -tutkielmaani. Etsin suomalaisia, aikuisia (yli 20-vuotiaita)
henkilditd, jotka ovat asuneet lapsena tai nuorena ulkomailla vanhempien tyon vuoksi
(ekspatriaatteina) ja jotka asuvat télld hetkelld Suomessa. Jos tiytédt ylld olevat kriteerit,

toivoisin, ettd tayttdisit kyselyni. Aikaa kyselyn tdyttdmiseen kuluu noin 15 minuuttia.
Linkki kyselyyn:

https://goo.gl/forms/jgob7pZUbUjupP 712

Tietoa kyselysté saa jakaa eteenpéin!

Mikali sinulla on kysymyksid, voit ottaa minuun yhteyttd sdhkdpostilla

(sdhkopostiosoite)

Saate kyselyyn englanniksi
I need help for my master's research!

I need Finns over 20 years old with an expatriate childhood (lived abroad as a child, teen-
ager due to parents work), who are living in Finland at the moment, to fill in a question-
naire. If you fit the above criteria, please follow the link below. Or if you know someone

who could help, please share! Thank you!
Questionnaire in English:
https://goo.gl/forms/TuMblvgThH1110kG2

Any questions, feel free to contact me at (sdhkdpostiosoite)



LIITE 4

Taulukko 1. Vastaajien tausta

Informantit Ulkomailla (v) Paluu ika (v. Paluusta aikaa (v) Aikuisena ulkomailla (v)

M1 7 17 7 1
M2 2 10 13

M3 5 7 14

M4 6 19 17 1
M5 4 4 18

M6 14 14 15

N1 2 16 31 10
N2 3 16 8

N3 6 14 16 1
N4 19 28 5 4
N5 6 26 5 6
N6 1,5 5 21 1
N7 7 18 5 1
N8 2,5 19 21 4
N9 6 19 16

N10 3 13 10 1
N11 4 13 8 0,5
N12 6 13 4
N13 8 20 2

N14 3,5 5 15

N15 27 32 20

N16 6 8 14

N17 9 18 10 5
N18

N19 10 13 14 1










