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Tiivistelmä

Tutkielman aiheena on multippeliskleroosi (MS) ja sen tutkimuksen eläintautimallit. Työ on toteutettu kirjallisuuskatsauksen muodossa.



Työn tavoitteena on antaa tiivis esitys MS-taudin patofysiologiasta, epidemiologiasta, sairaudelle altistavista tekijöistä, oireista, eri tautimuodoista sekä diagnosoinnista ja hoidosta. Useassa yhteydessä esille nousee tutkimuksen tarve. MS-taudin etiologiaa ei ymmärretä vielä täysin, eikä parannuskeinoa sairauteen ole. MS-taudin patofysiologian ymmärtäminen on edellytys tehokkaiden ja turvallisten hoitojen kehittämiselle. Tällä hetkellä käytössä olevat lääkkeet ovat suurilta osin koe-eläimillä tehtyjen tutkimusten ansiota.



Työn toisena tärkeänä tavoitteena on koota yhteen MS-taudin tutkimuksessa useimmin käytettyjä eläintautimalleja. Multippeliskleroosin tutkimiseen käytettyjä tautimalleja ovat esimerkiksi kokeellinen autoimmuuninen enkefalomyeliitti, toksiset demyelinisaatiomallit kuten cuprizone ja virusperäiset demyelinisaatiomallit kuten Threilerin enkefalomyeliittivirus. Tutkielmassa tulee ilmi, että yksinään nämä tautimallit eivät riitä kuvaamaan taudin monimutkaisia patologisia, geneettisiä ja kliinisiä ominaisuuksia, vaan malleja hyödynnetään toisiaan täydentävästi.
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