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Tiivistelmä

Kandidaatintutkielmassani tuon esiin, millaisilla keinoilla varhaiskasvatuksessa tuetaan lapsia, joilla on autismikirjo. Tutkimukseni tavoitteena on lisätä tietoa autismikirjosta, jotta autismikirjo voidaan tunnistaa aiemmin sekä mahdollistaa tarvittavat tukitoimet oikea-aikaisesti.



Autismikirjo on laaja-alainen kehityshäiriö, mikä ilmenee käyttäytymisen sekä neurotyypillisen toiminnan poikkeavuutena lapsen ikäkauteen nähden. Autismikirjo on koko elämänmittainen kehityksen häiriö, mutta tuen tarpeet vaihtelevat yksilöllisesti elämän eri vaiheissa. Tyypillisesti autismikirjo näyttäytyy lapsen toimintamalleissa usealla eri osa-alueella. Yleensä autismikirjoon voidaan liittää poikkeavuus ikäkauteen nähden sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, aistitoiminnoissa, oman toiminnan ohjauksessa sekä hermoston voimakkaampi kuormittuminen. Autismikirjoon yhdistetään usein myös hyvä muisti, normaalia vahvempi oikeudenmukaisuus, erityislahjakkuudet sekä yksityiskohtien tarkka havaitseminen.



Varhaiskasvatuksessa järjestetään yleistä, tehostettua sekä erityistä tukea monialaisessa yhteistyössä. Tuen tarve tulee arvioida yksilöllisesti ja tukitoimet järjestetään viivytyksettä heti tuen tarpeen ilmetessä, noudattaen inklusiivisen varhaiskasvatuksen periaatetta. Inklusiivinen varhaiskasvatus lisää lapsen osallisuutta, edistää tasa-arvoa sekä luo yhdenvertaisuutta. Inklusiivisen varhaiskasvatuksen myötä tukitoimia toteutetaan lapselle luontaisessa oppimisympäristössä, minkä avulla voimme vahvistaa jokaisen lapsen osallisuutta sekä yhdenvertaisuutta. Varhaiskasvatuksessa toteutuvan inkluusion myötä opettajat tarvitsevat tiedon lisäämistä autismikirjosta, jotta voidaan varmistaa laadukas varhaiskasvatus jokaiselle lapselle sekä edistää monialaisen yhteistyön toteutumista.
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